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‘La sociedad del malestar’, miradas sobre la salud
mental

¢ INTRAS organiza un ciclo de 5 conferencias que abordaran diferentes aspectos
del malestar psiquico en la actualidad.

e 6 expertos plantearan su vision sobre la evolucion del tratamiento, la palabra,
la perspectiva de género, el movimiento de recuperacion y los aspectos éticos.

(Valladolid, 07 de octubre de 2019).- Fundacién INTRAS organiza el ciclo de conferencias ‘La
sociedad del malestar’ en la que seis expertos de la salud mental abordaran el malestar psiquico
desde diferentes angulos. Se trata de cinco charlas gratuitas, con acceso libre, que se celebraran
en la Casa Revilla de Valladolid entre octubre y diciembre.

El ciclo comienza el 10 de octubre, coincidiendo con el Dia Mundial de la Salud Mental, de la
mano del psiquiatra y socidlogo Marcelino Lépez que echara la vista atras para analizar la
evolucién del abordaje de la salud mental.

El 24 de octubre serd el turno del investigador del CSIC Rafael Huertas y sus ‘cartas desde el
manicomio’. Este especialista en historia de la ciencia y de la medicina ha prestado especial
atencién a la historia de la psiquiatria y la salud publica, con distintos niveles de anlisis,
abordajes metodologicos y perspectivas.

Noviembre empieza con el andlisis de la salud mental desde la perspectiva de género que
realizaran el dia 7 las psiquiatras Marta Carmona y Belén Gonzalez. ;Cémo abordar la salud
mental desde la perspectiva de género?, ;cémo el género impregna el malestar y el malestar
impregna el género? Son algunas de las preguntas que recorreran su conferencia.

Mariano Hernandez Monsalve, también psiquiatra, centrard su conferencia del 21 de
noviembre en los movimientos de recuperacién en salud mental y su incidencia en usuarios,
profesionales y servicios.

Y cerraremos este ciclo el 12 de diciembre con el estudio de los aspectos éticos en la atencién a
personas con enfermedad mental que realizara la profesora de Bioética, Etica profesional, e
Intervenciones en Psicologia de la Salud, en la Universidad de Deusto Maria Jestis Goikoetxea.

Fundacién INTRAS (Investigacién y Tratamiento en Salud Mental y Servicios Sociales) tiene
como objetivo apoyar y acompanar a las personas que sufren un malestar psiquico a lo largo de
su vida en la recuperacidén de su proyecto vital. También busca colaborar en el progreso y
desarrollo de la sociedad en la que efectua sus acciones.

INTRAS es miembro de la Asociacion Espafola de Fundaciones.

Tema: ‘La sociedad del malestar’, miradas sobre la salud mental

Fecha: Ciclo de cinco conferencias, de octubre a diciembre

Lugar: Casa Revilla (C/ Torrecilla 5, Valladolid)
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