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Cerramos el afio 1999 y la década de los afios 90, con un cierto pesimismo
tanto como Europeos como Castellano-Leoneses al evidenciar una vez mas, que
durante estos Gltimos afios los presupuestos en investigacién en Espafia son los
mas bajos de la Europa unida. Y nuestro pesimismo va mas alla al ver que esta
situacién no ha variado apenas, con los cambios politicos y de gobierno, si no
que vemos que es algo incrustado en el talante de la sociedad en general y en
las administraciones en particular.

Se necesitan aires de cambio, en este sentido, para el futuro inmediato, “un
cambio de mentalidad para introducir una cultura de la Investigacién y de la
Innovacién Tecnolégica”, segun ha dicho recientemente el Director del Plan
Nacional de Investigacion Cientifica, Desarrollo e Innovacién Tecnoldgica.

Y es desde esta Fundacién, que se sustenta en Programas de Investigacion
y desarrollo, en Nuevas tecnologias aplicadas a la poblacion con problemas
socio-sanitarios, a la Formacién de Profesionales en &reas de Salud Mental,
Dafio Cerebral, Deterioro Cognitivo, etc..., donde a diario somos testigos de
este caquéctico presupuesto para |+D, asi como de ese talante de no cambio en
esta necesidad que una Sociedad como la nuestra necesita, si no quiere perder
la comba de la revolucién tecnolégica por la que la Unién Europea viene apos-
tando fuerte para sus Estados Miembros.

Sin ser tremendistas, ni agoreros, pero si realistas, somos testigos de que

“muchas zonas de este Pafs, perdieron la revolucién industrial en su momento o

fueron a remolque, muy a su pesar. {No nos pase ahora lo mismo! Y es por esto,
por lo que desde aqui, la Ribera del Duero, en Castillay Leén, alzamos la voz con
nuestra pequefia aportacién recogida en esta Memoria para sugerir una refle-
xién: necesitamos todos, nosotros y nuestros jovenes profesionales y todo el
tejido social de los préximos afios ponernos al dia en los cambios tecnoldgicos,
en los nuevos Proyectos de Investigacion basica y aplicada en todos los temas
agricolas, industriales, de servicios, etc..., y mas aun, por lo gue nos ocupa en
Biomedicina, en respuestas Socio-Sanitarias y en las nuevas vias de comunica-
cién de nuestros Socios Europeos e Iberoamericanos.

La Fundacién INTRAS, viene haciendo este esfuerzo con Programas [nno-
vadores, transfiriendo tecnologias y sobre todo, trabajando al dia en un proceso
de mejora continua y de cambio permanente. Y para ello, una vez mas, solicita-
mos ayudas, sinergias y complicidades a los profesionales, a los Centros de For-
macién, a las Administraciones, a los Empresarios, etc..., para estar en la media
Europea. Y asi, solicitamos no solo apoyos econdémicos, sino apoyos administra-
tivos, tecnopoliticos, y apoyos éticos-sociales para presionar y convencer a la
sociedad, que el desarrollo de una Comunidad pasa por pensar en un futuro, y
por invertir en Programas apoyados en las nuevas tecnologias.

Si como Miembros de una Fundacion, nos preocupa mucho esta situacién,
es mayor nuestro interés como ciudadanos, como Miembros de una sociedad
civil, como Miembros del tercer sector, puesto que cuanto mayor sea. el prota-
gonismo y el desarrollo de esta Sociedad Civil, de éste tercer sector, mayor sera
el enriquecimiento democréatico de nuestra Comunidad.
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DENOMINACION:

FUNDACION INTRAS.
Investigacion en Salud Mental y Servicios Sociales.

DIRECCION:

Oficina Técnica y Centro de Atencion:

Valladolid:

Zamora:

Internet:

Sede Fundacién INTRAS Valladolid
¢/ Santa Lucia, nim. 19

Edif. INTERCIMA 12Planta.

47005 - Valladolid.

Tfno.: 983/39.96.33.

Fax:  983/21.75.65

Sede Fundacién INTRAS Zamora.

Avda. Tres Cruces, nim. 17-19, Entreplanta
49008 - Zamora

Tfno. y Fax: 980/55.71.04

Taller Ocupacional
¢/ Hermanos Pinzén, nim. 15, bajo
49021- Zamora

Centro de Rehabilitacién Psicosocial
Colegio del Transito

¢/ Hernan Cortés, nim. 40

49021 - Zamora

http://www.intras.es
e-mail: intras@intras.es

FECHA DE CONSTITUCION:
30 de Agosto de 1994. Modificacion del 18 de noviembre 1994

Clasificada como Beneficencia particular de carécter asistencial por el
Ministerio de Asuntos Sociales por Orden del 2 de marzo de 1995 (BOE
num. 75) con fecha de 29 de marzo de 1995.

NUMERO DE REGISTRO:

Ayuntamiento de Valladolid: 397
Ayuntamiento de Zamora: 237/00

Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales: 47/0102

1.1
Ficha
Técnica




1.2 Consejo de Direccién:
o Manuel Angel Franco Martin

OrganOS Teresa Orihuela Villameriel
o=l Pablo Gémez Conejo
Técnicos

Directora Técnica
Teresa Orihuela Villameriel

Director Gerente
Pablo Gémez Conejo

ORGANIZACION POR DEPARTAMENTOS:

Departamento de Administracion:
Pilar Rodriguez Velasco
M?® Angeles Albarrédn Rodriguez

AREA CLINICO ASISTENCIAL

Clinica de Dafio Cerebral
Asuncion Veloso Borrego
Gema Gbmez Gomez
Mar Alonso Jiménez

Centro de Dia ESLA
Ana Garcia Nieto
Martin Hemmings
Milagros Rueda de los Rios
Rosario Jaular Martin

Departamento de Integracion Social
José Carlos Nuho

Departamento de Atencién a la Discapacidad
Raquel Conde Diez
Ruth de la Huerga Lépez
Mariano Pérez Sanchez

AREA DE GESTION

Departamento de Proyectos Europeos
Sabina Pérez Robles

Departamento de Comunicacién Externa y Marketing
Pablo Gémez Conejo

Departamento de Integracién Laboral
' Marta Martinez Gutiérrez
Marta Poncela Alonso
Ibar Alvaro Ganado Lépez
Fernando Lezcano Barbero

Departamento de Gestién Empresarial
Pablo Goémez Conejo




AREA DE 1+D

Diseiio GRADIOR e Intervencién Cognitiva
Yolanda Bueno Aguado

GRADIOR y Desarrollos Tecnolégicos
Teresa Cid Bartolomé
Adolfo Domingo Diez
Ana Alvarez Guerrero
Alvaro del Pozo Fernéndez

Desarrollos Tecnolégicos
Diego Gonzalez Gatén
David Barredo Blanco

Estudios y Evaluacién
Manuel A. Franco Martin
Oscar Rueda Palacios
Rubén Benito Ortega
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Cartera de
Servicios

® AREA DE GESTION DE PROYECTOS NACIONALES Y

TRANSNACIONALES
Diagndstico de la organizacion y potencialidad.

Busqueda de financiacién para el desarrollo de programas, proyectos,
seminarios, conferencias...

Busqueda de financiacién para la explotacién de productos y servicios.

Busqueda y gestién de socios nacionales e internacionales para la cons-
truccién de redes tematicas y de trabajo.

Informacién acerca de las lineas de financiacién y de accion preferentes
de la Comisiéon Europea y de los diferentes programas nacionales.

Disefio, elaboracién y presentacién de propuestas en plazos determi-
nados.

Monitorizacién del proceso de evaluacién de propuestas, apoyo, sub-
sanacién y lobby.

Seguimiento de la ejecucién de los proyectos aprobados conforme a los
plazos establecidos.

Coordinacién de la justificacion técnica de proyectos y control de la jus-
tificacidon econdémica.

Coordinacién y gestién de consorcios nacionales y transnacionales.

Difusién de actividades y resultados de proyectos.

AREA DE INVESTIGACION Y ESTUDIOS
Investigacién Clinica y Aplicada en:

Neurociencias: Salud Mental, Neuropsicologia, Psiquiatria, Neurologia,
Psicogeriatria.

Programas sociosanitarios, preventivos y educativos para colectivos con
discapacidad.

Investigacién Social.
Estudios de deteccién de Necesidades.
Exclusién Social.

Consultoria en Investigaciéon y Evaluacién de programas, sociales, sani-
tarios y sociosanitarios.

Desarrollo y asesoria metodoldgica. Desarrollo e implementacién de
metodologias cuantitativas y cualitativas.

AREA DE INVESTIGACION Y DESARROLLO TECNOLOGICO.

Desarrollo de nuevas tecnologias vinculadas con la mejora de calidad
de vida de las personas con discapacidad Desarrollo de Software y
Hardware para personas con discapacidad
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Desarrollo de Software a medida Andlisis y desarrollo de programas
basados en Programacién Orientada a Objetos. (POQO) Anélisis en OMT
y UML

Creacion de CD’'s multimedia.

Transferencia de resultados de investigacién a otras entidades y a otros
paises.

Servicios Web: Creacién y mantenimiento de dominios, gestién de alo-
jamiento, desarrollo de paginas web dinamicas y multimedia.

AREA ASISTENCIAL

Programas de intervencién, prevencion y promocion de la Salud Mental.
Asistencia en problemas psicolégicos y psiquiatricos.
Desarrollo de programas sociosanitarios asistenciales.

i En Psiquiatria: general, trastornos afectivos crénicos, esquizofrenia,
trastornos de al -conducta alimentaria, dependencia al alcohol,
infanto-juvenil y gerontopsiquiatria, trastornos de conducta en
retraso mental.

® En Neuropsicologia Clinica: evaluacién, rehabilitaciéon neuropsicolé-
gica del dafio cerebral, de la demencia y de la esquizofrenia. Reha-
bilitacion Neuropsicolbgica Telematica: TELEGRADIOR.

# Evaluacion psicologica

i Psicoterapia individual y grupal.

@ Prevencién en Salud Mental: entrenamiento de la memoria en per-
sonas mayores, preparacion para la jubilacién, formacion de cuida-
dores de personas con esquizofrenia, personas con demencia, per-
sonas con dafio cerebral.

i Rehabilitacion psicosocial. Estancias de Centro de Dia para personas
con enfermedad mental.

I Reinsercién sociolaboral: reinserciéon social, apoyo residencial (pisos
tutelados) formacién ocupacional, empleo protegido y ordinario.

AREA DE INTEGRACION LABORAL

Servicio de Asesoramiento y Formacién profesional para personas con
discapacidad.

Desarrollo de itinerarios personalizados de insercién laboral.

AREA DE INTERVENCION SOCIAL

Consultoria en el area social: prestaciones, subvenciones, busqueda de
residencia, recursos...

Promocién y apoyo al asociacionismo.
Promocién de actividades de voluntariado.

Punto de Informacion Juvenil: informacién sobre formacién, empleo,
CUrsos, CONCUrsos...




Apoyo familiary desarrollo de Escuela de Familias de personas con dis-
capacidad. :

Desarrollo de programas de Cooperacién al Desarrollo.

AREA DE INTERVENCION EN DISCAPACIDAD
Evaluacion de servicios asistenciales Y programas sociales.

Programas de intervencién y prevencién en discapacidad (enfermedad
mental, retraso mental, sordera , dafio cerebral...).

Asistencia e intervencién en problemas psicosociales.

AREA DE FORMACION

Organizacién de cursos, congresos, seminarios y otros eventos formati-
vos sobre las lineas de actuacién de la Fundacién. Formacién Posgra-
duada, Formacién-Continuada de trabajadores del sector de actividad
propio de la Fundacién, Formacién del Profesorado, Ensefianza Abierta,
Seleccién y formacién del nuevo personal. ‘ '

Apoyo a otras entidades en la organizacién de eventos formativos.
Formacién de estudiantes en précticas en los distintos departamentos
de la Fundacién. Promocién’y convocatoria de Becas.

AREA EDITORIAL Y SERVICIO DE DOCUMENTACION

Publicacion de libros, manuales, monografias...

Servicio documental y bibliogréficos a partir de los fondos documenta-
les de la Fundacion.




® CENTROS DE INVESTIGACION y UNIVERSIDADES

Aldrington Day Hospital
Hove Reino Unido

Alzheimer's Research and Care Unit
Brescia ITALIA

Centre de Recherche D'étude et de
Formation. Cref.
Reims. Francia.

CITED Centro de Investigacion para la
Tercera Edad
La Habana. Cuba.

Department of Clinical Health Psychology
Royal Free & UCL Medical School y
London Reino Unido

Department of Clinical Psychology
Department of Public Health and Primary
Care

School of Medicine. Universidad de Hull.
Reino Unido

Department of General Practice and Social
Medicine

University of Nijmegen

Holanda

Departamento Psiquiatria y Salude Mental
Hospital San Joao

Porto Portugal

GURRANEBRAHER AND KNOCKNAHEENY
WORKSHOP LTD.
Cork. Irlanda

Departamento de Psiquiatria y Salude
Mental

® CENTROS ASISTENCIALES

Centro Hospitalario Benito Menni
(Valladolid)

Complejo Hospitalario San Luis
Hermanas Hospitalarias. (Palencia)

Fundacién Instituto Spiral
(Madrid/Oviedo/Palencia)

Hospital Hermanos Ameijeiras
Servicio de Geriatria. (La Habana-Cuba)

Hospital Provincial Rodriguez Chamorro
Servicio de Psiquiatria. (Zamora)

Hospital Sobral Cid
(Coimbra-Portugal)

Facultad de Medicina
Universidad do Porto Oporto. Portugal

Hopital Broca Paris
Paris Francia

Institute Brain & Behaviour
University of Maastricht
Maastricht Holanda

Institute of Medical & Social Care Research
University of Wales
Bangor Reino Unido

Institute of Psychology
Bulgarian Academy of Sciences
Sofia. Bulgaria

Mental Health Services of Salford
Manchester Reino Unido

North Dublin Clinical Psychology Service
Dublin IRLANDA

Telefénica 1+D

Departamento de Investigacién.
Madrid.

Universidad Europea. CES. OTRI.
Madrid. Espafia.’

Universidad Politécnica de Madrid
Departamento de Matematica Aplicada y
Métodos Informéticos (DMAMI)

Madrid. Espafia

University Of Wales
Bangor. Reino Unido

Instituigao Particular de Solidaridade Social
{Ipss)

{Braga-Portugal)

Residencia Geriatrica Ciudad de Benavente
(Benavente-Zamora)

Residencia Geriatrica Mi Casa
Hermanitas de Los Pobres. (Valladolid)

Residencia Geriatrica San Torcuato
(Villaralbo-Zamora)

14.
Colaboraciones
y Convenios
con otras
Instituciones

y Entidades




@ O.N.G.’s

ABN ITALIA. (Perugia-ltalia).

Agrupacién Sociedades Castellanas en
Cuba.
(La Habana-Cuba).

ARANS-BUR. Asociacién de padres de sordos
de Burgos.

Asociacion de Familiares de Alzheimer
(Zamora).

Asociacion Sindrome de Down. (Zamora)
ASPRONA (Valladolid).
ASPROSUB. (Morales del Vino- Zamora).

AZAPES (Asociacién Zamorana de padres
de enfermos mentales). (Zamora).

BURY EST. (Manchester-Reino Unido),
CEOE (Zamora).

Colegio Oficial de Trabajadores Sociales de
Palencia.
(Palencia).

Comité Ciudadano AntiSida (Zamora).

Confederacion Espafiola de Fundaciones.

(Madrid).

Coordinadora Regional de ONG's para el
desarrollo.

(Valladolid)

EFA. European Foundations for Africa.
{Doetinchem-Holanda).

® EMPRESAS

Air Europa

ALSER

Bodegas FARINA
CAFESA

GAMAR

GRUPO San Cayetano
INNOVA MULTIMEDIA

FAPAS C.L. Federacién de Asociaciones de
Padres de Sordos de Castilla-Ledn.

FECLAPS. Federacién Castellano-Leonesa
de Asociaciones Pro-Personas con Retraso
Mental.

(Valladolid-Castilla y Ledn).

FIPA. Federation for International
Cooperation of Projets and other Activities
for Humanitarian Affairs.
(Doetinchem-Holanda).

FUNDACION ALZHEIMER ESPANA.
(Madrid).

FUNDACION LA CAIXA. (Barcelona).
Fundacion Cientifica Caja Rural. (Zamora).

FUNDACION REI AFONSO ENRIQUES.
(Zamora).

INSTITUTO SERAFICO DE ITALIA.
(Assisi-ltalia).

INTERNATIONALER BUND. (Alemania).

JUGENDDORF DORTMUND.
(Dortmund -Alemania).

Plataforma del Voluntariado. (Valladolid).

SESSM. Sociedad Espafiola para la Sordera
y Salud Mental. (Madrid).

JANSSEN-CILAG
LILLY-DISTA S.A,
Laboratorios FERRER
MRW

STI

ZAMORANA DE LA MIEL




@ INSTITUCIONES PUBLICAS

A.D.E. (Agencia de Desarrollo Econémico
de Castilla y Ledn).Consejeria de Industria,
Comercio y Turismo. Junta de Castilla y
Ledn.

Ayuntamiento de Morales del Rey
Ayuntamiento de Quiruelas de Vidriales.
Ayuntamiento de Toro.

Ayuntamiento de Zamora. Concejalia de
Bienestar Social.

Ayuntamiento de Zamora. Concejalia de
Servicios Sociales. CEAS.

C.D.T.l. (Centro para el Desarrollo
Tecnoldgico Industrial). M.LLNLE.R.
(Ministerio de Industria y Energia).

CEAPAT. IMSERSO. Ministerio de Trabajo y
Asuntos Sociales.

CEDISAP. Centro de Informatica para la
Salud Publica. Cuba.

COMISION EUROPEA (DG Xlll y DG V).

CONSEJERIA DE PRESIDENCIA. Junta de
Castilla y Ledn

Diputacién Provincial de Zamora. Area de
Bienestar Social.

IMSERSO. Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales.

INSALUD. Centro de Salud “Parada del
Molino”.

INSALUD. Centro de Salud “Santa Elena”.
Equipo de Salud Mental.

INSALUD. Centros de Salud de |a Provincia
de Zamora,

Junta de Castilla y Leén. Consejeria de
Economia y Trabajo.

Junta de Castilla y Ledn. Consejeria de
Educacién y Cultura. Direccién General de
Juventud. Red de Servicios de Informacién
Juvenil.

Junta de Castilla y Ledn. Consejerfa de
Sanidad y Asuntos Sociales.

Junta de Castilla y Ledn. Gerencia Territorial
de Servicios Sociales de Zamora.

Ministerio de Educacion y Cultura.,

Ministerio de Justicia. Secretaria de Estado
de Justicia. Direccion General de Objecion
de Conciencia.

NATIONAL HEALTH SYSTEM. Reino Unido.




AREAS DE INTERVENCION
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Investigacion

y Desarrollo
(I+D)

2.1.1. PROYECTO GRADIOR

Proyecto de 1+D, cuyo resultado en la actualidad es un sistema multi-
media de evaluacién y rehabilitacion neuropsicoldgica estructurada que per-
mite |a realizacién de un programa de entrenamiento y recuperacion de fun-
ciones cognitivas superiores en personas que presentan déficits o deterioro
cognitivo, de forma sencilla y con escasos requerimientos técnicos para el
terapeuta.

Este programa informatico, comio producto de un sistema mas amplio
de investigacién en evaluacién y rehabilitacién cognitiva, se complementa
con otras herramientas convencionales que tienen como objetivo facilitar el
entrenamiento cerebral y rehabilitacién cognitiva en ancianos, demencia,
esquizofrenia, paralisis cerebral, traumatismos craneo-encefélicos, acciden-
tes vascular cerebrales, retraso mental, etc, y mejorar la calidad de vida de
estas poblaciones.

El sistema GRADIOR cuenta con una serie de médulos para gestionar la
evaluacién y rehabilitacién cognitiva, estos son el Gestor Clinico, Gestor de
tratamiento, Gestor de Informes ,y la sesion de rehabilitacion.

Este proyecto iniciado en 1997 ha sido financiado en dos ocasiones a
través de un programa PITER (en 1997 y en 1999) y a partir de los fondos de
la Fundacién. En 1999, el proyecto GRADIOR recibié un premio de innova-
ciéon tecnolégica en el certamen de Minusval-celebrado en Lérida.

Durante el ano 1999 se han completado los médulos de atencidn, per-
cepcién, memoria, calculo y lenguaje y se han puesto en marcha las redes de
esquizofrenia y demencia.

gradior-

programa




2.1.2. PROYECTO TELECOG

Proyecto de investigacién de campo que trata de aplicar el sistema de
rehabilitacion de la Fundacion INTRAS, a través de ordenador y herramien-
tas convencionales (Programa Gradior) en el entorno rural a través de los
consultorios médicos y centros sociales o de atencién primaria. En el afio
1998 se culmino con la ayuda del patrocinio de Telefénica y la ayuda del
Ministerio de Industria y Energia a través del Programa ATICA (lll Plan Nacio-
nal de 1+D) un programa (Telegradior) que permite la rehabilitacién y entre-
namiento cognitivo por ordenador de modo que el paciente pueda estar a
distancia del terapeuta. A través de la red telemética el terapeuta puede
controlar el sistema de rehabilitacién cognitiva por ordenador instalado en
los centros de salud, de modo que la poblacién de las zonas rurales pueda
realizar gimnasia cerebral, de forma individualizada, sin grandes requeri-
mientos técnicos y econémicos, con control a distancia por un técnico espe-
cialista y evitando los desplazamientos a los centros clinicos de la capital. Se
esta consiguiendo de este modo mejorar la asistencia clinica de las personas
con cualquier tipo de déficit o deterioro cognitivo que residen en zonas rura-
les sin un coste econdmico alto.

El sistema esta basado en cuanto a metodologia de rehabilitacién en el
programa GRADIOR con el valor afiadido de permitir su control a distancia.
Actualmente se esta aplicando en diferentes centros de Castillay Ledn.

gradior

programa




2.1.3. PROYECTO COGNI-HELP

Proyecto de trasferencia de tecnologia del Programa GRADIOR, real;-
zados en la Fundacién INTRAS a otras instituciones europeas. Esta tecnolo-
gia estd basada en el desarrollo de un sistema multimedia para la evaluacion
y rehabilitacién cognitiva de funciones cerebrales. Debido a la flexibilidad
del sistema, unido a la alta globalizacién del sector en Europa, se vio la nece-
sidad de extender el uso y las ventajas de esta tecnologia a otros paises de
la Unién Europea, De esta forma, en colaboracién con la Residencia de |a
Tercera Edad Ciudad de Benavente, se presents un proyecto europeo PTT
dentro del programa Innovation de la Comisién Europea en los que se ha
contado como socios (partners) a la University of Wales. Bangor (U.K.) y Cen-
tre de recherche d'étude et de formation. CREF (Reims. Francia).

Para la presentacién del proyecto en Europa se ha contado con la ayuda
del C.D.T.. y la Fundacién Universidad-Empresa de Valladolid.

En el afio 1999 se han cumplido los objetivos de adaptacién del codigo
fuente de la aplicacion para la utilizacion multilenguaje y con la introduccién
de gran parte de los contenidos a los dos idiomas, y en la actualidad se
cuenta con una versién reducida en inglés. Durante el afio 2000 se terminard
la implementacién de ambos idiomas y se realizar en trabajo de campo de
validacién del proyecto en estos paises.

Entidades participantes:

B University of Wales. Bangor (U.K).
B Centre de recherche d'étude et de formation. CREE (Reims. Francia).

B Fase de presentacién: C.D.TI. y la Fundacién Universidad-Empresa
de Valladolid.

Entidad Subvencionadora:

W Comisién Europea. Direccién General XIII.

COMISION EUROPEA




2.1.4. PROYECTO GEMGRADE

Este proyecto tiene como objetivo principal la explotacién y comerciali-
zacion en Alemania de la tecnologia para la rehabilitacion y evaluacion cogni-
tiva desarrollada en Fundacion INTRAS. (Programa GRADIOR). Se trata al igual
que el proyecto Cognihelp, un programa de Transferencia de Tecnologia.

Para conseguir este objetivo se deben alcanzar una serie de fases:
[ Adaptacion del producto a la cultura y entorno aleman.

i Andlisis del mercado aleméan

M Definicién de la estrategia de marketing del producto

W Desarrollo de la estrategia de marketing a través de alianzas/acuer-
dos comerciales/ entrada directa...

Se ha escogido el mercado aleman para la expansion debido a su gran
demanda potencial, las entidades Participantes en el Proyecto son Funda-
cién INTRAS y Jugenddorf Germany.

Entidad subvencionadora:

# C.D.TI através del Programa Europeo ESPRIT.




2.1.5. PROYECTO DE ADAPTACION AL CARIBE DEL PROGRAMA DE
REHABILITACION COGNITIVA POR ORDENADOR

Se ha proseguido durante el afio 1998 con el programa de colaboracién
con el servicio de geriatria del Hospital Hermanos Ameijeiras de La Habana,
para la adaptacién de la version espafiola del sistema de rehabilitacion cog-
nitiva por ordenador (Programa GRADIOR) a Ia poblacién del caribe. Se pre-
tende con ello facilitar el acceso a [as nuevas tecnologias y a su empleo.por
profesionales de la zona. Ha participado también la Agrupacién de Socieda-
des Castellanas en Cuba. (Ver actividades del ICSSI).

2.1.6. TEST DE FUNCIONAMIENTO DEL LOBULO FRONTAL
(Test de WISCONSIN informatizado).

Este proyecto realizado durante el afio 1999 consiste en |a aplicacion
Informatizada de Test de Clasificacion de Tarjetas de Wisconsin, el objetive
de este test es la evaluacian del razonamiento abstracto y la habilidad para
cambiar las estrategias cognitivas como respuesta a Jas exigencias ambien-
tales, A través de |a aplicacién informatica se ha tratado de introducir una
mayor flexibilidad en su uso que permita la introduccion de nuevos modelo
de cartas asf como la obtencién de resultados de ejecucién de forma auto-
matizada.
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2.2.1. PROYECTO VALENTIN 29
Programa de VALoracién del ENvejecimiento y Trastornos psicogeria-
tricos en ancianos INstitucionalizados, que se esta desarrollando en colabo- Personas

racién con el Servicio de Psiquiatria del Hospital Provincial Rodriguez Cha-
morro de Zamora, que coordina la recogida de datos, y con las siguientes Mayores
residencias de ancianos: Residencia Ml CASA (Hermanitas de los Pobres)

(Valladolid); Residencia San Gregorio (Zamora); Residencia Virgen del Canto

(Diputacién de Zamora) (Toro-Zamora); Residencia San Torcuato (Villaralbo-

Zamora); Residencia Tercera Edad Los Rosales (Morales del Vino-Zamora);

Residencia Tercera Edad Ciudad de Benavente (Zamora); Residencia

Sagrada Familia (Villardeciervos-Zamora); Residencia Geriatrica el Molino

(Coreses-Zamora) y Residencia Tercera Edad de la Gerencia de Serv. Socia-

les de la Junta de Castilla y Ledn (Zamora).

Los objetivos del estudio se han centrado en la validacién de las esca-
las GDS y ZUNG-CONDE para la deteccién de la depresion del anciano ins-
titucionalizado; determinar la prevalencia de la sintomatologia depresiva en
personas mayores institucionalizadas; y establecer la importancia de la sin-
tomatologia depresiva sobre el riesgo de muerte en este grupo poblacional.

- Durante el afio 1999, se ha realizado el anélisis de datos y escrito los
resultados y conclusiones que llevaran a la lectura durante el afio 2000 de
una tesis doctoral en colaboracién con el Area de Psiquiatria de la Facultad
de Medicina de Valladolid actuando como directores de las mismas los.
Dres. V. Conde Lopez y Manuel A, Franco Martin. Parte de este proyecto
VALENTIN ha recibido el Premio IMSERSO 99 DE INVESTIGACION,

2.2.2. PROYECTO DE HISTORIA CLINICA PROTOCOLIZADA INFORMA-
TIZADA EN PSICOGERIATRIA

Se ha desarrollado un modelo de historia clinica para su aplicacién en
pacientes psicogeriatricos que se ha adaptado para su informatizacién y apli-
cacién en entornos clinicos. Asimismo, y sobre la base del desarrollo del pro-
grama GRADIOR, se ha desarrollado un sistema de almacenamiento y ges-
tion de la informacion. Con este sistema, se ha pretendido efectuar una
primera aproximacion a la normalizacién y sistematizacion en la recogida de
datos de personas ancianas institucionalizadas que faciliten el seguimientoy
estudios sobre la intervenciones sociales y sanitarias que se estéan llevando a
cabo. Durante el afio 1999 se ha iniciado su implementacién en entornos cli-
nicos y estudiado su utilidad en la asistencia psicogeriatrica.




2.2.3. EVALUACION SOBRE INTERVENCION PSICOTERAPEUTICA EN
AFECTADOS DE ENFERMEDAD DE ALZHEIMER CON DETE-
RIORO LEVE

Investigacion longitudinal sobre intervencién psicoterapéutica con
afectados de enfermedad de Alzheimer, en dos Centros de dia, para perso-
nas con demencia-deterioro leve con probable diagnéstico de Alzheimer.

El disefio metodolégico es un ensayo clinico doble ciego controlado
con grupos paralelos en 40 sujetos usuarios de centro de dia con los criterios
anteriormente descritos segin CIE-10, asignados aleatoriamente a los gru-
pos establecidos. '

El objetivo de este estudio es evaluar la eficacia de una intervencién de
rehabilitacién neuropsicolégica informatizada combinada con terapia con-
ductual y cognitiva en sujetos que retinan los criterios de demencia deterioro
leve con probable diagnéstico de Alzheimer para mejorar su calidad de vida.

Igualmente se pretende mejorar a corto y medio plazo |a calidad de vida
de las personas enfermas en fase leve de demencia, asi como la de sus fami-
lias, al retrasar la entrada en etapas de demencia moderada; reducir el coste
social de las demencias tipo Alzheimer comprimiendo los efectos mas gra-
vesy costosos de la enfermedad para el final de la misma, asi como crear una
metodologia de terapias de intervencién psicosocial y ocupacional combi-
nadas para retrasar el deterioro, elaborando materiales para mejorar la prac-
tica profesional.

Este estudio esta financiado a través de un procedimiento de licitacién
convocado por el IMSERSO en 1998.




2.3.1. ENFERMEDAD MENTAL

2.3.1.1. PROYECTO ESLA. Programa de Integracién Laboral de
Enfermos Mentales

Proyecto transnacional encuadrado en la iniciativa europea HORIZON
cuyos objetivos es formar a un grupo de personas con enfermedad mental
con el objetivo de su incorporacién al mundo laboral.

Como socios locales se ha contado con la Fundacién Rei Afonso Enri-
ques y el Ayuntamiento de Quiruelas de Vidriales, mientras que como socios
transnacionales participan las siguientes instituciones: Hospital SOBRAL CID
(COIMBRA-PORTUGAL), Instituigao Particular de Solidaridade Social (IPSS)
(BRAGA-PORTUGAL), Centre de Recherche d'étude et de Formation. CREF.
(REIMS. FRANCE). BURY EST (MANCHESTER REINO UNIDO).

El proyecto se ha desarrollado durante los afios 1998 y 1999.

El desempleo en el colectivo de enfermos mentales es elevado y moti-
vado en parte, por un rechazo de la sociedad hacia ellos. La blusqueda de la
sensibilizacién de la poblacién y la rehabilitacién duradera de estas personas
que permita su integracién tanto social y laboral a través de una actividad
profesional que, ademas, potencie el tejido industrial de la zona, ha formado
parte de las actividades desarrolladas durante el afio 1999. '

La rehabilitacion de la persona con enfermedad mental ha sido el paso
previo, para la consecucién de la recuperacion funcional en todas las areas
posibles: psiquica, habilidades personales, socializacion e integracion labo-
ral, cubriendo asi, una de las necesidades basicas del ser humano: la necesi-
dad social. Uno de los objetivos llevados a cabo a lo largo del afio ha sido |a
formacién y bisqueda de un empleo para que los usuarios, y facilitar su rein-
tegracién a la comunidad de la cual forman parte.

Objetivos alcanzados en el afio 99 y proyecto hacia el 2000:

M Formacién profesional y capacitacién personal del colectivo de
enfermos mentales para la busqueda de empleo. '

# Insercion laboral y promocién de las capacidades personales y socia-
les ofreciendo un apoyo al nicleo familiar para que forme parte del
proceso de integracién social del enfermo mental.

# Creacién de una red formativa dentro del &mbito profesional del sec-
tor de mantenimiento de jardines, ofimatica y del sector de manipu-
lados que permita la adquisicion de habilidades profesionales nece-
sarias para el ejercicio de un abanico de profesiones que facilite la
insercion laboral del enfermo mental.

i Sentar las bases para la creacién de un centro de trabajo protegido.

# Creacion y desarrollo de una metodologia propiay extrapolable aun
espacio europeo.

Entidad Subvencionadora:
Fondo Social Europeo.

23,
Personas con
Discapacidad
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Durante el afio 1999 y en el marco del programa se han prestado los
siguientes Servicios:

A/ Area de Formacién Profesional:

1. Formacion y Orientacién Laboral

#l Legislacion y Recursos Socio-Laborales.
&1 Seguridad e Higiene en el Trabajo.

2. Formacién Profesional

@ Formacion Profesional Polivalente: Este Taller se divide en tres
niveles de dificultad. El primero de ellos dirigido al nivel méas bésico
en el cual los usuarios realizan actividades a partir de diferentes
materiales sencillos y versatiles.

El segundo de los niveles, los usuarios se familiarizan fisicamente
con los distintos tipos de materiales: manipulacién, normas de
seguridad e higiene, ...

Y el tercer nivel'en el cual es necesario tener una capacitacion espe-
cifica dependiendo del puesto de trabajo que se desemperie.

® Formacién Profesional Agropecuaria: En este taller se han realizado
actividades relacionadas con la huerta, la Jardineria y la reproduccion,
cuidado y mantenimiento de aves (perdiz, faisan y codorniz).




Formacién Profesional Ofimatica: Dentro de los distintos talleres
desarrollados, en el Programa HORIZON ESLA, debemos destacar
la respuesta, por parte de los usuarios participantes, en las activi-
dades del Taller de Ofimatica.
B/ Area de Habilidades de Afrontamiento de la Enfermedad:
1. Habilidades Sociales
2. Autocontrol Emocional

3. Conciencia de Enfermedad
4. Rehabilitacién Cognitiva “Programa GRADIOR”

C/ Area de Desarrollo Personal y Social:
1. Educacién Fisica
2. Lectura
3. Actualizacion Social
4. Teatro
5. Cocina
N° de Usuarios: 79

COMISION EUROPEA

2.3.1.2. Programa de Garantia Social. ACNEE

En octubre de 1999 se pone en marcha en Zamora el primer programa de
Garantia Social, para personas con enfermedad mental y/o trastornos de con-
ducta, en todo el territorio nacional. Esta primera experiencia piloto surge con
la idea de dar por primera vez respuesta a los jévenes que durante su periodo
de escolarizacion han experimentado los primeros sintomas de alguna enfer-
medad mental presentando dificultades para adaptarse a | ritmo y exigencias
del proceso formativo. Se pretende lograr a través de una formacién laboral
individualizada la integracion en el mundo laboral de estos alumnos con eda-
des comprendidas entre 18y 20 afios, asi como llegar a alcanzar un nivel basico
de conocimientos generales y del perfil en el que se estan formando, con el
objetivo Ultimo de lograr la integracion social y laboral.

Entidades participantes y colaboradoras:

B INSALUD. Centro de Salud “Santa Elena”. Equipo de Salud Mental.

i INSALUD. Centro de Salud Benavente. Equipo de Salud Mental.

¥ Hospital Provincial Rodriguez Chamorro de Zamora (Servicio de Psi-
quiatria).




W Junta de Castilla y Leon. Consejeria de Sanidad y Bienestar Social:

Equipo de Salud Mental.
B Ministerio de Educacién y Cultura. Direccién General (Madrid).

B M.E.C. Direccién provincial de Zamora.

2.3.2. OTRAS DISCAPACIDADES
2.3.2.1. Programa de Salud Mental y Sordera

Este programa ha tenido como objetivo identificar las necesidades de
las personas sordas castellano leonesa en cuanto a la atencién en salud men-
tal, ya que se habfa observado la existencia de marcadas barreras comunica-
tivas que actdan impidiendo la igualdad de oportunidades de acceso a los
Servicios de Salud Mental. A través de un amplio estudio de campo en el que
se contd con la participacion de las personas sordas y de las asociaciones se
ha disefiado un modelo de intervencién que permita ofertar un servicio en
salud mental adaptado a las necesidades de las personas sordas.

Este estudio se realizd por iniciativa y en estrecha colaboracién con
ARANSBUR.

Objetivos alcanzados:

B Se identificaron las necesidades que presenta la poblacién sorda en

salud mental.
# Definicidon de un modelo de intervencion.

B Celebracién del | Congreso de Salud Mental y Sordera.
B Publicacién de una monografia sobre Salud Mental y Sordera (En
prensa)




J————

2.3.2.2. Creacién de dos Grupos Locales para la Validacién de la CIDDM-
2. (Clasificacién Internacional de deficiencias, discapacidades y
minusvalias en su segunda versién) OMS

En diciembre de 1999 se inician los primeros contactos para la creacion
de la Red Espafiola para la Verificacién y Difusion de la CIDDM-2. (REVEDIC),
que tiene previsto realizar los trabajos de campo durante el afio 2000.

Fundacién INTRAS participa en esta red participando en los trabajos de
campo del borrador BETA2 de la CIDDM-2, a través de la creacién y coordi-
nacion de dos grupos locales, en Valladolid y Zamora. Los resultados obte-
nidos en este estudio permitiran la elaboracion de la versién definitiva en
lengua espafiola de la CIDDM-2, y posteriormente la aprobacién de la Ver-
sion definitiva por la ASAMBLEA MUNDIAL DE LA SALUD.




2.4.
Salud Mental

2.4.1. ESTUDIO DE DISFUNCIONES SEXUALES SECUNDARIAS A
PSICOFARMACOS

Uno de los problemas mas relevantes del tratamiento psicofarmacols-
gico, especialmente con el empleo de los nueves psicofarmacos, es la apa-
ricién de efectos secundarios de la medicacion como son las disfunciones
sexuales. Esto constituye un problema importante en el mantenimiento del
tratamiento por parte del paciente. Ast, el Departamento de Psiquiatria de la
Universidad de Salamanca ha iniciado un estudio sobre las disfunciones
sexuales secundarias a psicofarmacos, creando el Grupo Espaficl de Trabajo
para el estudio de las disfunciones sexuales secundarias. En la actualidad se
colabora en los trabajos de ese grupo, entre los que destacan:

@ La deteccién de efectos secundarios de tipo sexual relacionado
con el tratamiento antidepresivo.

@ La deteccion de efectos secundarios sexuales vinculados al trata-
miento con neurolépticos.
La evaluacién del amineptino frente a sertralina en la resolucion o
al menos disminucién de disfunciones sexuales en pacientes
depresivos que requieren tratamiento psicofarmacologico.

® Actualmente en esta linea se esta comparando la Nefazodona
frente al tratamiento anterior que habia creado problemas de la
funcion sexual tanto para en relacion a la mejora del problema
como a la eficacia antidepresiva.
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2.5.1. PROYECTO ALBA 2 5
La finalidad del proyecto Alba consiste en la creacion de una red inter- )
nacional de organizaciones dedicada a combatir la exclusién social, a través EXCIUSlon

de la cual se intercambien experiencias, y se definan una serie de objetivos .
y estrategias futuras comunes para alcanzar los objetivos de integracion. SOClal
Entidades participantes:

Fundacién INTRAS. Zamora/Valladolid. Espana.

Foundation for International cooperation of Projects and other activities
for humanitarian Affairs. La Haya. Holanda.

Jugenddorf Dortmund im Christlichen Jugenddorfwerk Deutschlands.
Dortmund. Alemania.

Centre Research et Formation (CreF). Reims. Francia.
Asprona. Valladolid. Espafia.
Comité Anti-Sida. Zamora. Espana.
Objetivos:
Se pretende a través del proyecto:

& Determinar diversas estrategias comunes entre los paises participan-

tes. ,
B Combatir la exclusion social e identificar estrategias entre los dife-

rentes sectores sociales.
# Conocer los efectos del impacto de las nuevas tecnologias sobre los

grupos con riesgo de exclusion social.
# Establecer acciones futuras para mejorar la integracion social.

Entidad subvencionadora:
Comisién Europea. Direccién General V.

Intercambio de experiencias innovadoras para combatir la exclusién
social y promover la inclusion.,




2.5.2. CARAVANA 2000

Se trata de un proyecto conjunto creado por organizaciones dedicadas
a personas con discapacidad de 15 paises: Dinamarca, Francia, Alemania,
Grecia, Irlanda, Israel, Italia, Jordan, Noruega, Palestina, Polonia, Rusia,
Suiza, Suecia y Ucrania.

Tiene como objetivo general la revision de la situacion fisica, mental y
social de los discapacitados en Europa al comienzo del tercer milenio.

La ruta comienza en Hadamar (Alemania) y termina en Asis (Italia).
Los objetivos especificos del proyecto son:

i Fomentar el entendimiento de personas con diferentes nacionalida-
des y culturas, gente, pobre o rica, empleada o desempleada, fuerte
o débil.

# Buscar nuevas estrategias de integracion de discapacitados para las

necesidades de hoy y mafiana.
¥ La creacion de una plataforma de integracion para iniciativas avanza-

das en Europa.

5 El incremento de acciones y programas con gente discapacitada.

B Laperspectiva de un nuevo concepto ético de tratamiento de los dis-
capacitados y gente en desventaja.

E Nuevas formas de entendimiento con otras personas y la investiga-
cidn de nuevas y creativas medidas de didlogo.

Objetivo 2000:

“La propuesta de INTRAS es incluir un 16° pafs, Espafia, con la colabora-
cion de'la Junta de Castilla y Ledn, incluyendo algun evento cultural y
deportivo en la region que servird a su vez para potenciar y difundir
turisticamente Castillay Ledn.

Entidad Subvencionadora:

Comision Europea. Diversos gobiernos regionales.

COMISION EUROPEA
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2.5.3. OPPORTUNITIES.BOX

Proyecto de lucha contra la discriminacién del anciano y del discapaci-

tado.
Objetivos:

Realizacién de una red de dmbito europeo que favorezca la consolida-
cién de una red de asociaciones europeas activas en el sector de la inte-
gracién del discapacitado. Se pretende la consolidacion de un didlogo
a nivel europeo que favorezca la circulacion de informacion y una mejor
comprensién de la metodologia empleada para el aumento de la auto-
nomia del discapacitado.

Realizacion de una base de datos y de una pagina Web con el fin de
intercambiar experiencias, novedades legislativas, oportunidades de
trabajo y de asociacién. La participacién directa del discapacitado en la
gestién de la base de datos representa un elemento caracteristico de la
gestion de la actividad.

La pagina Web estara estructurada para garantizar un feed-back conti-
nlo de informacion y gestién de la pagina.

Entidades Participantes:

Instituto Serafico (ltalia)

Lebenshilfe Kreisvereiniggung Giessen E.V. (Alemania)
Internationaler Bund (Alemania)

Klinikum Weilminster Walter-Adloch-Heim (Alemania)
ABN (ltalia)

Entidad Subvencionadora:

Comisién Europea

COMISION EUROPEA




2.5.4. HUSCIE DETEX

El objetivo del programa es el desarrollo de un Manual de Buena Prac-
tica para la Deteccidn de Necesidades de colectivos en Exclusion Social, que
recoja |as conclusiones metodologicas que permitan una planificacion eficaz
de los programas de intervencion social. Para ello y a través de la promocion
del didlogo social se pondran en préctica diversas técnicas de recogida de
informacion cuantitativa y cualitativa, que permitan considerar las aportacio-
nes de los diversos grupos afectados por los procesos de exclusion.

Objetivos planteados para los afios 1999y 2000:

¥ Elaboracién de un Manual de Buena Practica y recomendaciones

para la Deteccion de Necesidades y provisién de recursos en Exclu-
sién Social.

& Informe de desarrollo del didlogo social llevado a cabo para el pro-
ceso de captacion y analisis de informacion.

® Dominio WEB del Proyecto incluyendo foro de debate y escaparate

de resultados y conclusiones.
@ Celebracion de un Seminario Internacional sobre Exclusion Social,

Entidades participantes:
Fundacion INTRAS.Zamora/Valladolid. Espafa.

Foundation for International cooperation of Projects and other activities
for humanitarian Affairs.FIPA La Haya. Holanda.

Jugenddorf Dortmund im Christlichen Jugenddorfwerk Deutschlands.
Dortmund. Alemania.

Centre Research et Formation (CreF). Reims. Francia.

Gurranebraher and Knocknaheeny Workshop Ltd. Cork. Irlanda.
Entidad subvencionadora:

Comisién Europea. Direccion General V.

Acciones preparatorias destinadas a la lucha y prevencion de la Exclu-
sion Social.

COMISION EUROPEA




ICSSI

(Instituto de Cooperacion
Sociosanitaria con Iberoamérica)

1CSSI




El ICSS| es el Instituto de Cooperacion SocioSanitaria con Iberoamerica.
Forma parte de la Fundacion Intras y sus actividades se dirigen a la coope-
racion al desarrollo y progreso de los paises Iberoamericanos en materias
sociosanitarias teniendo como usuarios finales de las actividades los disca-
pacitados (especialmente psiquicos), ancianos y enfermos mentales. Colec-
tivos estos que en muchos casos sufren especialmente las desigualdades y
dificultades coyunturales en sus paises. Esta cooperacion se dirige principal-
mente a mejorar la asistencia, la aportacion de recursos hurmanos y matena-
les y a la cooperacion y colaboracion en investigacion y desarrollo de pro-
ductos. En todos los casos el ICSSI pretende actuar en colaboracién directa
con instituciones de Pais receptor de la ayuda. El ICSSI cumple con uno de
los fines de la Fundacion Intras en el que se establece la cooperacion con
paises en vias de desarrollo en rateria sociosanitana, y especialmente con
el area iberoamericana.

Los objetivos principales del ICSSI son los siguientes:

1. Fomentar la colaboracién mutua entre paises de habla espafiola con
‘ncremento del conocimiento de la culturay costumbres entre ellos y
con el objetivo de favorecer un desarrollo comun.

2. Apoyar y-desarrollar acciones de cooperacion al desarrollo en colec-
tivos que habitualmente estan en desigualdad negativa y sobre los
gue en pocas ocasiones se dirigen acciones concretas.

3. Trasladar y difundir los desarrollos (de investigacion, de asistencia,
programas, etc.) efectuados por la Fundacion INTRAS en Espaiia al
ambito Iberoamericano, favoreciendo un desarrollo en acciones
sociales y sanitarias.

4. Favorecer la difusién en Espafia de las acciones y desarrollos efec-
tuados en los paises Iberoamericanos en el ambito social y sanitario,
favoreciendo con ello una mejor atencion al-colectivo sobre el que se
dirigen las acciones en Espafia.

5 Desarrollar proyectos de colaboracion comn con intercambio de
experiencias, programas de atencion y proyectos de investigacion
entre paises de habla hispana, de modo que se incremente el poten-
cial de accién de las comunidades hispanicas. Esto incluyen proyec-
tos de |+D (Investigacion y Desarrollo), programas Asistenciales
SocioSanitarios, materiales de aplicacion en los colectivos a los que
se dirige la accion, etc.

Actualmente sus actuaciones se estan llevando a cabo principalmente
en dos paises: Cubay Argentina, si bien se estan preparando actuaciones en
Perd, Méjico y Honduras.




Durante los ultimos afios se han venido desarrollando actuaciones de
cooperacién con la Agrupacion de Sociedades Castellanas en Cuba y con el
Servicio de Geriatria del Hospital Hermanos Ameijeiras en La Habana. Esta
colaboracién se ha establecido sobre las siguientes actuaciones:

b

Ayuda y envio de medicinas y documentacién médica y social
para el desarrollo de planes de actuacién socio-sanitaria en
poblacién anciana en la Ciudad de La Habana. Se han suminis-
trado libros, revistas cientificas y otra documentacién dirigida a la
mejora de las actividades de intervencién en la poblacién anciana
residente en La Habana. ‘

Intercambio de profesionales médicosy psicélogos entre el Ser-
vicio de Geriatria del Hospital Hermanos Ameijeiras y la Funda-
cién INTRAS para el desarrollo de programas de intervencion
sociosanitaria en poblacién anciana y formacion en actividades de
actuacién médico, psicologica y social de caracter preferente-
mente comunitario en gerontologia.

Durante 1999 se concedié una beca a un especialista cubano para
visitar Espafa y dos becas a profesionales espafioles para comple-
mentar su formacién en Cuba.

Programa de intervencion comunitaria en poblacién anciana y
discapacitada de la ciudad de La Habana, en colaboracién con la
Agrupacién de Sociedades Castellanas en Cuba y el Hospital Her-
manos Ameijeiras.

Proyecto de investigacion y cooperacién para el desarrollo de
un sistema de rehabilitacién cognitiva por ordenador adaptado
a la poblacién del Caribe: Gradior-Caribe. El programa se desa-
rrolla en colaboracion con el servicio de geriatria del Hospital Her-
manos Ameijeiras de La Habana (en su adaptacion de contenidos a
la cultura y entorno del Caribe) y la Agrupacién de Sociedades Cas-
tellanas en Cuba (para su aplicacion comunitaria). A través del
apoyo de la Fundacion INTRAS, en colaboracién con el Programa
de Cooperacion al Desarrollo de la Junta de Castilla y Ledn (Con-
sejeria de Presidencia), se ha montado una Unidad de implemen-
tacién tecnolégica para la rehabilitacion y entrenamiento cerebral
que sirve para adaptar la tecnologia europea a la realidad y
ambiente cubanos y que facilite la difusion e implementacion de
estas tecnologias en territorio cubano.

3.1.
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Actualmente el proyecto cuenta con el apoyo del Ministerio de
Salud Publica Cubano (MISAP) y el CITED, organismo coordinadaor
de la atericién al anciano.

Programa de Apoyo a la Agrupacion de Sociedades Castellanas
en la Habana. Se trata de una Agrupacion que integra a las Socie-
dades provinciales. Durante el ano 1998 se ha apoyado a esta agru-
pacién en la divulgacion de su existencia en Castilla-Ledon.

Proyecto de ATENCION SOCIOSANITARIA AL ANCIANO EN
CUBA: PARTICIPACION E |NTEGRACION. (1999-2000)

Entidad financiadora:

Direccién General de Asuntos Europeos y Accién Exterior.
Consejeria de la Presidencia y Administracién Territorial.

Convocatoria de Subvenciones a organizaciones con fines de
cooperacién al desarrollo para colaborar en la financiacion de
proyectos o fases de proyectos a realizar en paises del Tercer
Mundo.
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Se esté realizando un programa de transferencia de tecnologia para la
rehabilitacion teniendo como socio local a la Fundacién en Neurociencias
(FUNDAS). El objetivo es adaptar la tecnologia Gradior (desarrollada con
ayuda del Programa PITER del lll Plan Nacional de 1+D, y a la Unién Europea
a través del IV Programa Marco de [+D) a América del Sur para que pueda
ser aplicada en entornos rurales més desfavorecidos por la escasez de
medios econémicos y de recursos humanos. Se trata con ello de apoyar la
aplicacion de las nuevas tecnologias para la mejora de la calidad de vida a la
poblacién discapacitada y anciana de ese area.

En la actualidad se esta preparando una propuesta para su presentacion
al programa IBEROEKA de colaboracién entre Iberoamérica, a través del
CYTED.

Ak
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AREA ASISTENCIAL:
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4.1.
Clinica de
Dano Cerebral

Paciente realizando
un programa de
entrenamiento

cognoscitivo por
ordenador.

La clinica de dafio cerebral es una de las primeras instituciones sanita-
rias de estas caracteristicas que funcionan en Espafia. Con instalaciones fun-
cionales y confortables, creando un agradable ambiente de acogida, este
centro logra en su tratamiento un eficaz equilibrio entre las pautas tradicio-
nales de terapia y tecnologias de Ultima generacién. Esta disefiada para
atender a aquellas personas con algun tipo de deterioro cognitivo: trauma-
tismo craneo-encefalico accidental, trastorno neuropsiquiatrico de inciden-
cia cerebral, accidentes cerebro-vasculares, demencia, etc.

Entre las actividades del centro destacan:

B Evaluacién de la capacidad cognitiva para lograr una adecuada reha-
bilitacion.

B Rehabilitacion de las funciones cognoscitivas superiores: atencion,
orientacién (temporal y espacial), memoria (inmediata, a corto y largo
plazo), percepcién, calculo, aprendizaje verbal, etc...

‘% Mejora de la calidad de vida én los niveles funcional y psiquico.

¥ Promocion de hébitos adaptativos que facilitan una adecuada inte-
gracion familiar y social.

Para la consecucién de estos objetivos de recuperacion, autonomia y
calidad de vida, se utilizan, segun los casos, dos métodos, tendentes al
mismo fin:

Sistema personalizado: es de estilo individual y la recuperacion se hace
mediante un sistema multimedia informatico. El usuario accede al pro-
ceso de rehabilitacién a través de una pantalla tactil que no exige cono-
cimientos de informatica.

Sistema grupal: con dindmica de realizacidn en pequefios grupos. Los
programas se basan en: desarrollo de habilidades para la vida auto-
noma, mejora de la autoestima para facilitar una rehabilitacion integra-
dora, rehabilitacion y entrenamiento cognoscitivo, y ayuda a la supera-
cién de las dificultades que aparezcan a causa del deterioro.

En consecuencia, constituye un servicio que trata de posibilitar la recu-
peracién funcional en el deterioro cognitivo, y que afiade posibilidades a la
red asistencial habitual. Durante el afio 1999 se ha contactado con dos cen-
tros de atencidn:

Fundacién INTRAS (Sede central y centro de informacion)

¢/ Santa Lucia, 19. Edif. Intercima. 12 Planta.
47005 - VALLADOLID. Tfno.: 983/39.96.33 Fax: 983/21.75.65

Centro Ciudad de Benavente.

Ctra. Madrid-La Corufia Km. 161.
49600 - BENAVENTE (Zamora). Tfno.: 980/63.66.76

Est4 prevista la apertura durante el afio 2000 de un nuevo centro de
atencién en Zamora capital.




La Unidad de Memoria de Fundacién INTRAS, tiene por objeto el entre-

namiento en estrategias de memoria para prevenir y rehabilitar el deterioro
cognitivo. Se trabaja en dos niveles:

son:

PREVENCION: un primer grupo de entrenamiento esté caracterizado
por la ausencia de deterioro cognitivo y tiene como objetivo prevenir
dicho deterioro. Estd destinado a personas que presenten quejas sub-
jetivas de pérdida de memoria en problemas de la vida diaria tales
como:

® dificultad para recordar el lugar de algunos objetos

¥4 dificultad para recordar nombres de personas

i dificultad para recordar tareas para hacer o cosas para comprar
i dificultad para evocar informacion reciente

REHABILITACION: el segundo grupo de entrenamiento esté caracteri-
zado por la presencia de deterioro cognitivo y tiene como objetivo la
rehabilitacién de dicho deterioro.

Los objetivos que persigue la Fundacién a través del taller de memoria

1. Evaluar de manera individualizada el rendimiento en las distintas
areas cognitivas.

2. Detectar a las personas con deterioro cognitivo o con un trastorno
depresivo como factores causales del déficit subjetivo de memoriay
derivarlos a los programas terapéuticos correspondientes.

3. Prevenir las consecuencias funcionales de la pérdida de memoria
asociada a la edad.

4. Potenciar las aptitudes de atencién, memorizacion y recuperacion
mediante ejercicios de estructuracién intelectual, visualizacién, aso-
ciacion, etc.

5. Desarrollar habilidades para suplir los déficits mnésicos estables.
Se han desarrollado dos metodologias de trabajo:
Trabajo individual:
Donde se contempla el empleo de las siguientes técnicas de actuacion:

¥ Utilizacion de un Programa Informatico destinado a la rehabili-
tacion cognitiva: Programa GRADIOR. El usuario accederd al sis-
tema de rehabilitacion mediante una pantalla tactil, no requi-
riendo ningln conocimiento informético.

fi1 Utilizacion de Programas no informéticos, destinados también a
la rehabilitacién cognitiva, tales como entrenamiento en estra-
tegias de memoria, resolucién de problemas, y estimulacion del
lenguaje.

4.2.
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Trabajo en Grupo:

Mediante la creacién de diversos grupos de usuarios caracterizados
por problemas de memoria, que han sido seleccionados previamente en
una fase de evaluacién, y que entran a formar parte de un entrenamiento
para el mantenimiento de la memoria y otras funciones cognitivas. El
grupo esta formado por un maximo de 20 personas. Las sesiones de
entrenamiento tienen una duracién de hora y mediay estan dirigidas por
un profesional, que pondré en préctica con los participantes las estrate-
gias para el mantenimiento de las funciones cognitivas. La metodologia
esta basada en la ensefanza activo-participativa, donde se explica y jus-
tifica los ejercicios que posteriormente se ponen en marcha.

Yl!-\rr} -

Materiales disenados por

la Fundacion INTRAS para
el entrenamiento de ’

la memoria. Durante el afio 1.999 la Fundacién INTRAS ha impartido el Programa de

Entrenamiento de Memoria en dos Centros de Personas Mayores del Ayun-
tamiento de Valladolid -Rio Esgueva y la Victoria- y en el que participaron 40
personas de dichos centros.

En Zamora se impartieron dos Programas de Entrenamiento Memoria
en el que participaron unas 40 personas, en colaboracién con el Ayunta-

miento de Zamora y la Federacidn de Personas Mayores.




La Unidad de Salud Mental cuenta con programas de intervencién cli-
nica de tipo ambulatorio (consultas psicolégicas y psiquitricas ) asi como
con programas de atencién integral a las personas con discapacidad, alcan-
zando su actividad hasta la rehabilitacion psicosocial y laboral.

Los programas que INTRAS aporta para la atencién integral a las perso-
nas con problemas de salud mental, constituye un abanico de servicios pen-
sados para garantizar un proceso asistencial global, que atienda a las nece-
sidades médicas, psicoldgicas, sociales y laborales del usuario.

El objetivo ultimo de nuestra actividad, cuando se requiera, es la plena
insercion social de tas personas con discapacidad por motivos de salud men-
tal. Para ello es necesario intervenir de manera coordinada en los distintos
ambitos, desde el cognitivo-al laboral. Esta vision integral del complejo
desafio que constituye la atencién comunitaria a las personas con enferme-
dad mental es la innovacién de futuro que INTRAS quiere aportar a las per-
sonas afectadas y a sus familias.

PROGRAMAS ASISTENCIALES
AREA 1: PSIQUIATRIA
PROGRAMA 1.1.- Psiquiatria general
PROGRAMA 1.2.- Trastornos afectivos crénicos
PROGRAMA 1.3.- Esquizofrenia
PROGRAMA 1.4.- Trastornos de la conducta alimentaria
PROGRAMA 1.5.- Dependencia del alcohol
PROGRAMA 1.6.- Psiquiatria infanto-juvenil
PROGRAMA 1.7.- Gerontopsiquiatria
PROGRAMA 1.8.- Trastornos de Conducta en Retraso Mental.

AREA 2: NEUROPSICOLOGIA CLINICA
PROGRAMA 2.1.- Evaluacién neuropsicolégica
PROGRAMA 2.2 .- Rehabilitacién neuropsicolégica del dafio cerebral
PROGRAMA 2.3 .- Rehabilitacién neuropsicolégica de la demencia
PROGRAMA 2.4.- Rehabilitacién neuropsicoldgica de la esquizofrenia

PROGRAMA 2.5.- Rehabilitacién neuropsicolégica telematica:
TELEGRADIOR

AREA 3: EVALUACION PSICOLOGICA
PROGRAMA 3.1.- Evaluacién psicolégica

AREA 4: PSICOTERAPIA
PROGRAMA 4.1 - Psicoterapia individual
PROGRAMA 4.2 - Psicoterapia grupal

4.3.
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AREA 5: PREVENCION EN SALUD MENTAL
PROGRAMA 5.1.- Entrenamiento de la memoria en personas mayores
PROGRAMA 5.2.- Preparacién para la jubilacion
PROGRAMA 5.3.- Formacién de cuidadores de personas con esquizofrenia.
PROGRAMA 5.4.- Formacién de cuidadores de personas con demencia

PROGRAMA 5.5.- Formacion de cuidadores de personas con dafio cerebral

AREA 6: REHABILITACION PSICOSOCIAL
PROGRAMA 6.1.- Rehabilitacién psicosocial
PROGRAMA 6.2.- Rehabilitaciéon de habilidades laborales basicas

AREA 7: REINSERCION SOCIOLABORAL
PROGRAMA 7.1.- Reinsercion social
PROGRAMA 7.2.- Apoyo residencial
PROGRAMA 7.3.- Formacién profesional ocupacional. Centro Ocupacional.
PROGRAMA 7.4.- Empleo protegido
PROGRAMA 7.5.- Capacitacién para el empleo normalizado

CENTRO AMBULATORIO DE ASISTENCIA PSIQUIATRICA

¢/ Sta. Lucia, nim. 19, 12 Planta (Edif. INTERCIMA) 47005 - VALLADOLID
Avda. Tres Cruces, num 19. Entreplanta. 49008 - ZAMORA

INTERVENCION PSICOGERIATRICA EN LA RESIDENCIA MI CASA DE
LAS HERMANITAS DE LOS POBRES

Centro Geriatrico Mi Casa. Titularidad: Hermanitas de los Pobres.
Camino Juana Jugéan s/n.

Asistencia: Consulta Psicogeriatrica de periodicidad quincenal y consultas
urgentes.




J——

La capacidad de atencién del CRPS es de 30 personas.

Perfil de acceso: Padecer una enfermedad mental, tener una edad com-
prendida entre 18y 65 afios, ausencia de patologia asociada o dominante de
toxicomania o alcoholismo que imposibilite el trabajo de rehabilitacién,
ausencia de grado de retraso mental que imposibilite el abordaje terapéu-
tico, no requerir en esos momentos intervencién aguda.

Los programas de este &rea son:

Actividades de la vida diaria: Relacionado con el autocuidado y la

competencia personal con vistas a la vida independiente. Los médulos:

de este programa son: Aseo personal, tareas domésticas, cocina y ali-
mentacién, manejo de dinero, educacién vial, tramites burocréticos,
educacion para la salud y orientacién en el entorno social.

Afrontamiento de la enfermedad: Aqui se encuadran los mdédulos
destinados a la intervencion terapéutica para mejorar la capacidad de
afrontamiento y fortalecer los factores de proteccién que disminuyan la
vulnerabilidad. Los diferentes programas son: Habilidades sociales,
Autocontrol Emocional y Autoestima, Automedicacion y conciencia de
enfermedad, y Rehabilitacién cognitiva {programa GRADIOR).

Area de ocio y tiempo libre: El objetivo es conseguir que los usuarios
utilicen el tiempo libre de forma gratificante. Para ello se han puesto en
marcha programas de entrenamiento para el ocio (iniciacién a la lectura,
deporte, ocio en casa...). Ademas funciona un CLUB SOCIAL gestio-
nado por los propios usuarios del centro, destinado también a personas
que no participan en los programas del CRPS. Otra de las actividades
del area de ocio es la de ofertar actividades de este tipo que se realizan
en Zamora en un contexto normalizado. Desde el CRPS, también se
organizan salidas culturales y de ocio que constituyen otra de las vias de
actividad del area.

44.
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Titulo: B.T.R. (Boletin Tecnolégico de la Rehabilitacién)
Autores: Fundaciéon INTRAS:

Revista/libro: Revista

Ano: 1999

El Boletin Tecnolégica de la Rehabilitacion esta destinado a todos
aquellos profesionales y centros que desarrollen su trabajo dentro del
campo de la rehabilitacion neuropsicolégica y las nuevas tecnologias. Su
objetivo es establecer un intercambio centrado en investigaciones, estudios
clinicos, proyectos, etc que tengan que ver con la rehabilitacion y las nuevas
tecnologias en su aplicacién al campo de atencién sociosanitaria.

Titulo: INFORMATICA Y ENVEJECIMIENTO. El software en gerontologia
y geriatria

Autores: Enrique Vega, Manuel Franco, Eduardo Triana.

Revista/libro: CD_ROM

Ano: 1999




5.2.1. PARTICIPACION EN PONENCIAS, COMUNICACIONES Y
POSTERS

Nombre: SEMINARIO INTERNACIONAL DE INNOVACION EN DEMENCIAS.

Fecha: 18y 19 Febrero.

Lugar de celebracion: Fundacién Rei Afonso Henriques. Zamora.

Titulo de participacién: Ponencia.

Titulo: Proyecto Telecog: Un sistema telematico para el tratamiento de la demencia
en el entorno rural.

Nombre: XVI REUNION DE LA SOCIEDAD CASTELLANO-LEONESA DE PSI-
QUIATRIA

Fecha: 16-17 de Abril.

Lugar: Santo Domingo de Silos,

Tipo de participacién: Comunicacién

Titulo: Sintomatologia depresiva y mortalidad en el anciano.

Nombre: XVI REUNION DE LA SOCIEDAD CASTELLANO-LEONESA DE PSI-
QUIATRIA

Fecha: 16-17 de Abril.

Lugar: Santo Domingo de Silos.

Tipo de participaciéon: Ponencia

Titulo: Neuropsicologia de la Esquizofrenia.

Nombre: REUNION PROYECTOS HORIZON DE SALUD MENTAL DE ESPARA.
Fecha: 27 de Abril.

Lugar de celebracién: Sede de la Federacién de Fundaciones. Madrid.

Tipo de participacién: Taller.

Titulo: Experiencias del Proyecto Esla.

Nombre: Politicas nacionales europeas de inclusién social
Fecha: Mayo. T

Lugar de celebracién: La haya-Holanda.

Organizador: FIPA

Tipo de Participacion: Ponencia

Nombre: XVI CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERIA EN SALUD MENTAL.

Fecha: 20, 21 y 22 de Mayo.

Lugar de celebracién: Toledo.

Tipo de participacién: Comunicacién.

Titulo: Proyecto Esla. Programa de Reinsercién Socio-Laboral para enfermos men-
tales crénicos.

Nombre: REUNION PROYECTOS HORIZON DE SALUD MENTAL DE ESPARA.
Fecha: 9 de Junio.

Lugar de celebracién: Sede de la Federacion de Fundaciones. Madrid.

Tipo de Participacion: Taller.

Titulo: Metodologia del Proyecto Esla.

Nombre: | CONGRESO SALUD MENTAL Y SORDERA.

Fecha: 25y 26 de Junio. -

Lugar: Avila

Tipo de participacién: Conferencia

Titulo: Presentacién del Estudio: Situacién de las Personas con Déficit Auditivo en
Castilla y Ledn en la atencién psicoldgica y psiquiatrica.

5.2.
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Nombre: | CONGRESO SALUD MENTAL Y SORDERA.

Fecha: 25 y 26 de Junio.

Lugar: Avila

Tipo de participacién: Poster

Titulo: Demanda asistencial psiquiatrica en pacientes con deprivacién sensorial
auditiva.

Nombre: Seminario para Responsables de Proyectos de Exclusién social
Fecha: 9 Septiembre.

Lugar de celebracién: Bruselas

Organizador: Comision Europea

Tipo de Participacién: Ponencia

Nombre: Exclusién social

Fecha: Septiembre.

Lugar de celebracién: Arras-Francia
Organizador: EPDF

Duracién: 32 h.

Nombre: IX REUNION DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE GERONTOPSIQUIATRIA
Y PSICOGERIATRIA. :

Fecha: 9-10 de Octubre.

Lugar de Celebracién: PAMPLONA

Tipo de participacion: Pdster

Titulo: Estimulacién Cerebral a través de Ordenador.

Nombre: IX REUNION DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE GERONTOPSIQUIATRIA
Y PSICOGERIATRIA.

Fecha: 9-10 de Octubre.

Lugar de Celebracién: PAMPLONA

Tipo de participacién: Comunicacion

Titulo: Entrenamiento en Memoria para la Prevencién del Deterioro Cognitivo.

Nombre: X REUNION DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE GERONTOPSIQUIATRIA
Y PSICOGERIATRIA.

Fecha: 9-10 de Octubre.

Lugar de Celebracién: PAMPLONA

Tipo de participacion: Comunicacién

Titulo: Depresién y Mortalidad en el Anciano.

Nombre: Vil CONGRESO DE LA SOCIEDAD DE GERIATRIA Y GERONTOLOGIA DE
CASTILLA Y LEON

Fecha: 15y 16 de Octubre.

Lugar de celebracién: Segovia.

Titulo de participacién: Comunicacion.

Titulo: Pseudodemencia Depresiva.

Autores: Fernandez Rojo, C.; Monforte Porto, J.A.; Diez Boizas, J.; Martinez Velarte,
M.: Severino Hernandez, R; Franco Martin, M.A.




Nombre: VIl CONGRESO DE LA SOCIEDAD DE GERIATRIAY GERONTOLOGIA DE
~ CASTILLAY LEON.

Fecha: 15y 16 de Octubre.

Lugar de celebracién: Segovia.

Titulo de participacién: Comunicacion.

Titulo: Sindrome de Ekbom (“Dermatozoenwahn” o Delirio de Vida Animal en la
Piel). '

Autores: Blanco Garrote, J.A.; Monforte Porto, J.A.; Rodriguez Fernandez, C.; Fer-

nandez Rojo, C.; Martinez Velarte, M.; Franco Martin, M.A.

Nombre: VIl CONGRESO DE LA SOCIEDAD DE GERIATRIAY GERONTOLOGIA DE
CASTILLAYY LEON.

Fecha: 15y 16 de Octubre.

Lugar de celebracién: Segovia.

Titulo de participacién: Comunicacion.

Titulo: Prevalencia Real de la Depresion en Residencias de Ancianos segin la Escala

de Depresion Geridtrica (Gds-30)

Autores: Monforte Porto, J.A.; Benéitez Pinto, J.; Tamame Gonzalez, G Garcia

Carrascal, A.; Paredero Sanchez, M.S.; Franco Martin, M.A,

Nombre: VIl CONGRESO DE LA SOCIEDAD DE GERIATRIAY GERONTOLOG[A DE
CASTILLA Y LEON.

Fecha: 15y 16 de Octubre.

Lugar de celebracion: Segovia.

Titulo de participacion: Comunicacion.

Titulo: Prosopagnosia y Trastorno afectivo como manifestacion inicial de una

Demencia Frontotemporal. '

Autores: Rodriguez Fernéndez, C.; Monforte Porto, J.A.; Pérez Lopez, M.; Blanco

Garrote, J.A.; Segovia Lépez, J.M,; Franco Martin, M.A.

Nombre: Vit CONGRESO DE LA SOCIEDAD DE GERIATRIA Y GERONTOLOGIA DE
CASTILLA Y LEON.

Fecha: 15y 16 de Octubre.

Lugar de celebracién: Segovia.

Titulo de participacién: Comunicacion.

Titulo: Estudio de la Validez, Fiabilidad y Puntos de Corte de la "Geriatric Depres-

sion Scale” (Gds-30) en Residencias de Ancianos.

Autores: Monforte Porto, J.A.; Toranzo Martin, |.; Chaparro Jiménez, A.l.; Rueda

Palacio, O.; Martinez Gutiérrez, M.L.; Franco Martin, M.A.

Nombre: IV CONGRESO NACIONAL DE PSIQUIATRIA.

Fecha: 29 de Octubre a 1 de Noviembre.

Lugar de celebracién: Oviedo.

Titulo de participacion: Comunicacion.

Titulo; Estudio Comparativo del Suicidio consumado y Parasuicidio en Adolescen-
tes.

Autores: Pérez Lépez, M.; Monforte Porto, J.A.; Fernandez Rojo, C.; Diez Boizas, J.;

Alejandro Rodriguez, E.; Franco Martin, M.A.

Nombre: IV CONGRESO NACIONAL DE PSIQUIATRIA.

Fecha: 29 de Octubre a 1 de Noviembre.

Lugar de celebracién: Oviedo.

Titulo de participacién: Comunicacion.

Titule: "Screening" de Trastornos Depresivos en Residencias de Ancianos,

Autores: Monforte Porto, J.A.; Fernandez Rojo, C.; Diez Boizas, J.; Martinez Velarte,
M.; Pérez Lépez, M.; Franco Martin, M.A.




Nombre: IV CONGRESO NACIONAL DE PSIQUIATRIA.

Fecha: 29 de Octubre a 1 de Noviembre.

Lugar de celebracién: Oviedo.

Titulo de participacién: Comunicacion.

Titulo: Estudio de la Validez, Fiabilidad y Puntos de Corte de la Escala de Depresion
Zung-Conde en su Aplicacion a la Poblacién Anciana.

Autores: Monforte Porto, J.A.; Chaparro Jiménez, A.l; Rueda Palacio, O, Paredero

Sanchez, M.S.; Martinez Gutiérrez, M.L.; Franco Martin, M.A.

Nombre: IV CONGRESO NACIONAL DE PSIQUIATRIA

Fecha: 29 de Octubre a 1 de Noviembre.

Lugar de Celebracién: OVIEDO

Tipo de participacién: Péster

Titulo: Nuevas Tecnologias Aplicadas a la Estimulacion Cerebral.

Nombre: Il CONFERENCIA NACIONAL ALZHEIMER.

Fecha: 3 al 6 de Noviembre.

Lugar de celebracién: Bilbao.

Titulo de participacién: Comunicacion.

Titulo: Evaluacion y Rehabilitacién Cognitiva por Ordenador. Pragrama GRADIOR.

Autores: Franco Martin, M.A.; Orihuela Villamerial, T.; Gémez Nieto, J.; Monforte
Porto, J.A.; Bueno Aguado, Y.; Alonso Jiménez, M.M.

Nombre: || CONFERENCIA NACIONAL DE ALZHEIMER

Fecha: 4-6 de Noviembre.

Lugar de Celebracién: BILBAO

Tipo de participacién: Péster/ Presentacion

Titulo: Evaluacion y Rehabilitacién Cognitiva por Ordenador. Programa GRADIOR.

Nombre: | CONGRESO INTERNACIONAL DE NEUROPSICOLOGIA POR INTERNET

Fecha: Noviembre-diciembre. '

Lugar de Celebracién: INTERNET

Tipo de participacidn: Comunicacion.

Titulo: Aplicacién de Nuevas Tecnologias a la Rehabilitacién Cognitiva por ordena-
dor. Programa GRADIOR. '

Nombre: | SIMPOSIUM NACIONAL DE PROYECTOS HORIZON EN SALUD MENTAL.

Fecha: 2 y 3 de Diciembre. '

Lugar de celebracién: Convento de San Francisco. Sede de la Fundaciéon Rei
Afonso Henrigques, Zamora,

Tipo de Participacién: Coordinadora de Mesa

Titulo: "Actividades Psicoterapéuticas en el Proceso de Integracion”

Nombre: SIMPOSIUM NACIONAL DE PROYECTOS HORIZON EN SALUD MENTAL.

Fecha: 2 y 3 de Diciembre. .

Lugar: Zamora.

Tipo de participacién: Mesa redonda

Titulo: El acceso a la integracion del enfermo mental ;Para quién la integracion? Cri-
terios de inclusién y exclusion.




5.2.2. ORGANIZACION DE CONGRESOS, SEMINARIOS Y REUNIONES

SEMINARIO INTERNACIONAL DE INNOVACION EN DEMENCIAS.
18y 19 Febrero.
Lugar de celebracion: Fundacion Rei Afonso Henriques. Zamora

SEMINARIO INTERNACIONAL DEPORTE Y DISCAPACIDAD (SPORTS AND
DISABILITES)

26 de marzo.

Lugar de celebracién: Fundacién Rei Afonso Henriques. Zamora

| CONGRESO DE SALUD MENTAL Y SORDERA.
25y 26 de junio.
Lugar de celebracién: Avila
Organiza: Fundacion INTRAS, ARANS-BUR, Sociedad Espafiola de Sordera y
Salud Mental

| CONGRESO INTERNACIONAL DE TECNOLOGIA Y EXCLUSION SOCIAL. (Den-
tro del Proyecto Alba)
26 de Noviembre.
Dirigido a: Profesionales que trabajen con personas en situacién de exclusién
social y.tecnologias y personas que directa o indirectamente estén implicadas
en los diferentes aspectos de la exclusién social o tecnologia.
Lugar de celebracion: Toro

| SIMPOSIUM NACIONAL DE PROYECTOS HORIZON EN SALUD MENTAL.
2y 3 de Diciembre.
Lugar de celebracién: Convento de San Francisco. Sede de la Fundacién Rei
Afonso Henriques. Zamora
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5.3.1. CURSOS PROPIOS

CURSO DE REHABILITACION NEUROPSICOLOGICA DEL DETERIORO COGNI-
TIVO (APLICACION DE NUEVAS TECNOLOGIAS).Curso para Técnicos Superio-
res. Profesionales implicados en la Evaluacién y Rehabilitacion del deterioro cogni-
tivo.

Cursos organizados por la Fundacion INTRAS para dar a conocer los nuevos sis-
temas desarrollados por la Fundacion para el entrenamiento cerebral y rehabi-
litacién neuropsicolégica por ordenador (programas AIRE y GRADIOR®). Los
cursos otorgan la Acreditacién de Nivel | para el programa Gradior®.
Celebracién:  Se han celebrado los siguientes cursos:
Zamora (Colegio de Médicos): del 28 al 30 de Enero de 1999.
Zamora (Colegio de Médicos): del 3 al 5 de Junio de 1999.
Duracién: 20 horas de clases tedrico-practicas.
Nam. Alumnos: 30 alumnos por curso.

REHABILITACION PSICOSOCIAL EN EL MARCO DE LA SALUD COMUNITARIA.

Dirigido a: Trabajadores y colaboradores INTRAS Zamora.

Fecha: Junio 1999.

Lugar: Fundacién INTRAS. Hospital Provincial. Antiguo pabellén de infeccio-
SOS.

Duracién: 20 horas.

CURSO DE FORMACION PARA LA EXPLOTACION DE UNA GRANJA
AGRICOLA.

Dirigido a: Enfermos Mentales.

Fecha: 5/7/99 - 18/9/99

Lugar de celebracién: Fundacion INTRAS. Zamora.
Duracién: 280 h

CURSO DE FORMACION PARA LA EXPLOTACION DE UNA GRANJA CINEGE-
TICA DE PERDIZ ROJA.

Dirigido a: Enfermos Mentales.

Fecha: 30/09/99 - 17/10/99

Lugar de celebracién: Ayuntamiento de Quiruelas. Zamora.
Duracién: 280 h.

CURSO DE FORMACION EN MONTAJES EXPOSITIVOS Y PROMOCIONALES

Dirigido a: Enfermos Mentales.

Fecha: 20/09/99-- 20/11/99

Lugar de celebracién: Fundacion INTRAS. Zamora.
Duracién: 280 h.




5.3.2. COLABORACION EN LA FORMACION DE OTRAS INSTITUCIONES

Nombre: TRASTORNOS PSIQUIATRICOS Y DE CONDUCTA ASOCIADOS AL
RETRASO MENTAL
Fecha: 4 y 5 Marzo.
Lugar de celebracién: CAMP (Valladolid)
Tipo de participacién: profesora
Titulo: Introduccién a la definicion de retraso mental. La nueva definicién de la
AAMR y su implicacién en los trastornos de conducta.

Nombre: TRASTORNOS PSIQUIATRICOS Y DE CONDUCTA ASOCIADOS AL
RETRASO MENTAL
Fecha: 4 y 5 Marzo.
Lugar de celebracién: CAMP (Valladolid)
Tipo de participacion: profesora
Titulo: Evaluacion y diagnéstico de los trastornos de conducta y trastornos psiquia-
" tricos en el retraso mental.

Nombre: TRASTORNOS PSIQUIATRICOS Y DE CONDUCTA ASOCIADOS AL
RETRASO MENTAL
Fecha: 4 y 5 Marzo.
Lugar de celebracién: CAMP (Valladolid)
Tipo de participacién: profesora
Titulo: Intervenciones psicoterapéuticas en trastornos de conducta y psiquitricos
en el retraso mental.

Nombre: TRASTORNOS PSIQUIATRICOS Y DE CONDUCTA ASOCIADOS AL
RETRASO MENTAL (CURSO FORCEM FECLAPS)
Fecha: 30 septiembre.
Lugar de celebracién: COMFAES, Salamanca
Tipo de participacién: profesora
Titulo: Evaluacion e intervencién de los trastornos de conducta y trastornos psi-
quiatricos asociados al retraso mental.

Nombre: RETRASO MENTAL y ENVEJECIMIENTO (Curso FORCEM, FECLAPS)

Fecha: Octubre.

Lugar de celebracién: Valladolid

Tipo de participacién: profesora

Titulo: - Retraso mental y envejecimiento: deterioro evolutivo. Deterioro patoldgico.
Valoracién. del déficit adaptativo en las personas mayores con retraso mental

Nombre: RETRASO MENTAL y ENVEJECIMIENTO (Curso FORCEM, FECLAPS)
Fecha: Octubre.
Lugar de celebracién: ASPROSUB, Benavente.
Tipo de participacién: profesora _
Titulo: -Programas de Intervencién: en la vida cotidiana, trabajo
-Planificacion de Servicios: Centros de dia, Residencia/vivienda




5.3.3.- ASiSTENCIA A CURSOS DE FORMACION Y CONGRESOS

Nombre: Microsoft MSDN, Plataforma de desarrollo para la gestion del Conoci-
' miento.

Fecha: Febrero.

Lugar de celebracion: Madrid.

Duracién: 5 horas.

Nombre: Adaptacién al Euro para Empresas
Fecha: Marzo.

Lugar de celebracién: Valladolid

Duracién: 16 h

Nombre: V Programa Marco de La Unién Europea

Fecha: 8 abril.

Lugar de celebracién: Madrid

Organizador: Comision Interministerial de Ciencia y Tecnologia
Duracién: 8 h.

Nombre: La Gestion de los recursos Humanos ante las nuevas tecnologias
Fecha: 15 abiril.

Lugar de celebracién: Valladolid

Organizador: FUEVA

Duracién: 6 h.

Nombre: Microsoft MSDN. Desarrollo de aplicaciones empresariales. La arquitec-
tura Windows DNA.

Fecha: Mayo.

Lugar de celebracién: Valladolid.

Duracién: 5 h.

Nombre: Eurogestores

Fecha: Junio.

Lugar de celebracion: Valladolid
Duracién: 40 h.

Nombre: | CONGRESO ESPANOL DE DANO CEREBRAL ADQUIRIDO
Fecha: 21y 22 Junio. :

Lugar de Celebracion: MADRID

Duracién: 18 h.

Nombre: Gestién eficaz de Proyectos.
Fecha: Septiembre.

Lugar de celebracion: Valladolid.
Duracién: 56 h.

Nombre: Strategic Management of Technology
Fecha: 4 Octubre—20 Diciembre.

Lugar de celebracién: Madrid

Duracién: 250 h.




Nombre: Microsoft MSDN presentaciones: Construccidn de aplicaciones de comer-
cio electrénico.

Fecha: Octubre.

Lugar de celebracién: Madrid.

Duracién: 5 h.

Nombre: Flash 4 Basico.
Fecha: Noviembre.

Lugar de celebracién: Madrid.
Duracién: 40 h.

Nombre: Ofimatica 1L 99 especialidad ACCESS 97, dentro del Plan Intersectorial de
Formacién Continua realizada en el marco del Il Acuerdo Nnal. de Forma-
cidn Continua (Accidon N°:8091013)

Fecha: del 2 de noviembre al 29 de noviembre.

Lugar de celebracién: Fundacién Formacién y Empleo (FOREM). Valladolid.

Duracién: 50 h.

Nombre: || CONFERENCIA NACIONAL ALZHEIMER
Fecha: 3y 6 de Diciembre.

Lugar de Celebracién: BILBAO

Duracién: 22 h.




54.
Participacion
en Redes de
Investigacion,
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Entidades,
Comités....

INTERDEM Early Detection in Dementia European Network

Tipo de entidades: Universidades y Centros de investigacion.
Objetivos principales: Investigacién conjunta, intercambio de metodo-
logias y transferencia tecnolégica asi como acciones de difusién y divul-
gacién conjuntas en el campo de las demencias

HUSCIE Humanitarian and Social Committee in Europe

Tipo de entidades: Fundaciones relacionadas directamente con disca-
pacitados o personas en riesgo de exclusion social

Objetivos principales: Estimular, desarrollary coordinar oportunidades
sociales y econémicas para grupos en desventaja. Recogery desarrollar
informacién para el impulso de las posibilidades de los grupos en des-
ventaja. Actuar unidos para el desarrollo e implantacion de diferentes
proyectos y actividades.

EUROVA Red de organizaciones con proyectos europeos de Valladolid

. Tipo de entidades: Pymes, asociaciones, fundaciones y administracio-

nes publicas

Objetivos principales: Evaluacion, intercambio y desarrollo de proyec-
tos conjuntos con alcance europeo en campos diferentes como la exclu-
sién social, recursos humanos.

PLENO DE ASOCIACIONES Y FUNDACIONES DE PERSONAS CON

DISCAPACIDAD DE VALLADOLID

Tipo de entidades: Asociaciones y Fundaciones

Objetivos principales: Acciones de difusion, lobby y trabajo conjunto
por el empleo de personas con discapacidad

RED GRADIOR ESQUIZOFRENIA
Tipo de entidades que agrupa: Hospitales y residencias publicas y/o pri-
vadas
Objetivos principales: Evaluar la eficacia de una intervencion de reha-
bilitacién neuropsicoldgica informatizada con terapia farmacologica en
sujetos que rednan los criterios de esquizofrenia de cara a mejorar su
calidad de vida.
Centros que participan:

. Hospital Princesa de Espafia (Unidad de Salud Ment). Jaén.

- Hospital Aita Menni Guipuzcoa.

- Centro de Dia (Gestié de Serveis Sanitaris). Lérida.

- Hospital Psiquiatrico de Conxo(Unidad de Rehabilitacion). Santiago de

Compostela. ’

- Centro de Rehabilitacién Psicosocial Trinitat | Museo. Valencia

- Hospital Provincial de Toledo.

- Hospital Psiquiétrico de Zamudio(Servicio de Rehabilitacion). Vizcaya.

- Hospital Civil de Basurto (Consultas Externas de Psiquiatria). Bilbao.

- Hospital Clinico San Cecilio. (Servicio de Psiquiatria). Granada.

- Hospital de Dia Sta Eulalia, L'hospitalet. Barcelona.

- Hospital Infanta Cristina. Badajoz.

_Centro de Dia de Valladolid. (Centro de Salud Mental).

- Centro de Salud Norte. Avila.

- Hospital Ntra. Sra. De Sonsoles (Servicio de Psiquiatria). Avila.




- Complejo Hospitalario Carlos Haya. (Servicio de Psiquiatria). Malaga.

- Comunidad Terapéutica Salud Mental (Unidad de Rehabilitacién). Cadiz.

- Hospital de Dia Lluria. Barcelona,

- Centro Hospitalario Padre Menni. Santander.

- Hospital Clinico Universitario{(Consultas Externas Psiquiatria). Zaragoza.

- Residencia Profesor Rey Ardid. Zaragoza.

- Hospital Gregorio Marafidn. Madrid.

- Complejo Hospitalario San Luis. Palencia.

- Hospital Provincial Rodriguez Chamorro. (Servicio de Psiquiatria).
Zamora.

RED GRADIOR DEMENCIAS

Tipo de Entidades que agrupa: Hospitales y Residencias Publicas y/o
Privadas.
Objetivos Principales: Validar las Puntuaciones obtenidas con el Pro-
grama de Evaluacién y Rehabilitacién Cognitiva GRADIOR en pacientes
con Deterioro Leve-Moderado en situacion de préactica clinica habitual,
para su uso en la Investigacion y Préctica Clinica en Espafia.
Centros Que Participan:
- Hospital Santa Caterina. Unidad de Demencias. Girona.
- Institut de Neurociencies Aplicades. Fundacién ACE. Barcelona.
- Clinica Psiquiatrica Padre Menni. Unidad de Psicogeriatria. Pamplona.
- Hospital Benito Menni. Unidad de Geriatria. Valladolid.
- Equipo Xerontolégico Exer. A Corufia.
- Complejo Residencial "Ciudad De Benavente”. Benavente (Zamora).
- Hospital Psiquiatrico de Mondragén. Aita Menni. Unidad de Geriatria
Gipuzkoa. ' .
- Hospital 12 de Octubre/area 11.Unidad de Psicogeriatria. Madrid
- Hospital de Santa Creu. Tortosa. Tarragona.
- Centro Residencial San Torcuato. Zamora.
- Residencia Asistida 3* Edad de Vigo. Pontevedra.
- Hospital San Juan de Dios. Mondragén. Gipuzkoa,
- Centro Asistencial El Cueto. Santander.
- Hospital Clinico de Zaragoza. (Servicio Psiquiatria).
- Universitat de Les llles Balears. Campus Universitari Guillen Cifre de
Colonya:
Departamento Médico Grupo Ferrer. Barcelona.
-Hospital Rodriguez Chamorro. Servicio de Psiquiatria. Zamora.

ESPOCOL
Tipo de entidades que agrupa:
Proyecto Esla. Fundacion INTRAS. Espana.
Proyecto Ponte. Hospital Sobral Cid. Coimbra. Portugal.
Proyecto Colorir. Casa de Saude Do Bom Jesus. Braga. Portugal.
Mental Health Employment. Buryest Bury. Manchester. Reino Unido.
Objetivos principales:
- Llegar a un objetivo comun de lo que es la rehabilitacion psiquiatrica.
- Programas de intervencién y mecanismos de integracion socio-
laboral, especificos para enfermos mentales.
- Intercambio de experiencias, tanto a nivel de integracién social
como de integracién laboral.
- Lograr una metodologia general de programas de actuacién con
este colectivo. '




- Investigacion & intercambio de todo tipo de experiencias y de docu-
mentacion referida especificamente a la integracion laboral del enfermo
mental.

@ Red Nacional de Organizaciones Promotoras de proyectos de inte-
gracién laboral de personas con enfermedad mental.
Tipo de entidades que agrupa:

- Fundacion «INTRAS», Proyecto ESLA. Zamora/Valladolid - Comunidad
Auténama de Castilla y Leon

-EAS.EM. Proyecto HORIZON - MARIENTHAL. Sevilla - Comunidad
Auténoma de Andalucia,

_ Fundacién «Ramon Rey Ardids. Proyecto ARIADNE. Zaragoza - Comuni-
dad Auténoma de Aragén.

_Fundacién Provincial «Agustin Serrate Torrentes . Proyecto «EL EMPLEO
UN LUGAR PARA EL ENCUENTRO». Huesca - Comunidad Auténoma de
Aragon

. Hospital Psiquiatrico «Ntra. Sra. del Pilars. Proyecto «AROMA, ¥ SABOR
MEDITERRAMNEO: Huesca - Comunidad Auténoma de Aragan.

_ Gobierno de Canarias, Direccion General de Servicios Sociales. Proyecto
ISLEM, Vecindario/Santa Lucia - Comunidad Auténoma de Canarias

_A.FA.E.S. Proyecto RUTA. Las Palmas de Gran Canaria - Comunidad
Auténoma de Canarias

_AFAEM, «Despertars. Proyecto GRECO. Toledo - Comunidad Auto-
noma de Castilla - La Mancha. :

_ Associacio JOIA, Associacid ELS TRES TURONS, Comunitat Terapéutica
de Malgrat y Centre de Formacié i Prevencia de Mataré (Entidades cola-
boradoras del Servei Catala de la Salut). Proyecto APOYO Y ACOM-
PARNAMIENTO EN LA INSERCION LABORAL DE PERSONAS CON
TRASTORNOS DE SALUD MENTAL. Barcelona - Comunidad Auténoma
de Catalufia

- Equipo de Salud Mental del Area de Salud 08 . Proyecto AGORA. Aldaya
Malencia) - Camunidad Auténoma del Pais Valenciano

- Fundacién «Eragintzan. Proyecto ACCEPT 2 - HABILITIES INTO WORK.
Bilbao - Comunidad Auténoma del Pais Vasco

_ESCUELA TALLER PALAFOLLS MOLl D'EN PUIGUERT, Barcelona-
Comunidad Auténoma de Catalufia

_ PROYECTO PRIMAVERA (Orihuela-Alicante).

- PROYECTO INICIA, AMICA, ﬂorfelauega-ﬂantabria], CENTRO HOSPI-
TALARIO PADRE MENNI {Santander _Cantabria), ASCASAM. (Santander
-Cantabria)

Objetivos principales:

_Necesidad de incrementar los proyectos para este colectivo.

_Creacién de una metodologia propia de caraa la formacion, apoyo
al empleo, e implicacion de agentes sanitarios y no sanitarios.

- Crear una estructura de apoyo Y coordinacion inter-regional que
favorezca el intercambio, multiplicacién y difusion de las expe-
riencias. -

_ Buscar mecanismos que permitan asegurar la continuidad de los
proyectos actuales.

_Paliar la carencia de coordinacion y seguir manteniendo encuen-
tros periddicos para la consecucion de los objetivos que aqui
planteamos.




Esta red promovié la Reunién Transnacional con los Socios del Pro
yecto Horizon Ill.

Fecha: 3, 4 y 5 de Mayo de 1999.

Lugar de celebracién: Hospital Sobral Cid. Coimbra. Portugal
Duracién: 24 h.
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5.5.1.- LIBROS

i TRASTORNOS MENTALES Y DE CONDUCTA EN
-‘_‘_*fr-"i:\ EL RETRASO MENTAL. EVALUACION E INTER-

~ VENCION.

| Manuel A. Franco Martin (Coordinador).

| Indice: Normalidad de los Servicios. Un programa de eva-
| luacion e intervencién, a modo de ejemplo. Justificacion.
| Parte Primera: ;Qué se debe saber sobre los problemas y
| trastornos psiquiatricos asociados al retraso mental?:
Aspectos generales. Problemas de Conducta/Trastornos
Mentales. Modelo de Evaluacién Intervencion. Parte
| Segunda: Técnicas de evaluacion e intervencion: en queé
consisten y como llevarlas a cabo. 1. Técnicas de Evalua-
cién. 2. §Cémo se realiza la intervencion? 3. Técnicas de
Intervencion. Parte Tercera: Ejemplos. Casos Clinicos. Parte Cuarta: Diccionario.

ESTRATEGIAS FRENTE A LA DEPRESION.
M.A. Franco Martin y J.J. De La Géndara Martin (Eds.)

Indice: Introduccién. Farmacos frente a la depresion: actuacion de los antidepresi-
vos sobre la actividad cerebral. Empleo de los nuevos antidepresivos en la practica-
clinica. Tratamientos Biologicos frente a la depresian. Tratamiento psicoterapico
frente a la depresién. Tratamiento de |a depresion en poblaciones especificas:
infanto-juvenil y ancianos. Estrategias desde enfermeria frente a la depresion.

PROGRAMA AIRE: CARACTERISTICAS GENERALES.
M.A. Franco Martin (Coordinador).

Indice: Presentacién. Introduccién. Gestor del Terapéuta. Pruebas Clinicas. Conclu-
siones.

MELIBEA O LA ENFERMEDAD DEL AMOR.

Luis Minguez Martin. ‘ -
Indice: La Tragedia. Unas palabras para el bachiller. El mundo de Melibea. Hablemos
sobre el amor. Melibea, un amor vestido de luto. Un “pinito” de psicoanalisis. Epi-
logo: los motivos del suicidio. Notas. Bibliografia.

TRASTORNOS MENTALES Y DE CONDUCTA EN EL RETRASO MENTAL.
Manual para padres y educadores.

Manuel A. Franco Martin; A. Frias Puente y B. Medina Gomez.
Guia de intervencién para padres y educadores.

BONITA

Autora: Encarna Prieto Hernandez
llustraciones: Alba Bartolomé Regalado
Cuento infantil




PROGRAMA GRADIOR. Programa de evaluacién y rehabilitacién cogni-
tiva por ordenador.

Manuel A. Franco, Teresa Orihuela, Yolanda Bueno, Teresa Cid

Indice: Introduccién. Justificacion del programa GRADIOR. Introduccién al pro-
grama. Caracteristicas generales del sistema. Requerimientos del Programa. Instala-
cién/desinstalacion del programa GRADIOR. Acceso al Programa. Generador de
pruebas/Gestor del conocimiento. Configuracion. Gestor de Historia Clinica. Gestor
de tratamientos. Gestor de Informes. Mantenimiento del Programa. Visor de Sesio-
nes. Utilizacion del programa GRADIOR junto a otros programas que tengan efec-
tos de entrenamiento cognitive. Mantenimiento del sistema.

5.5.2.-ANUARIOS DE SEXOLOGIA

N° 0. Indice: La Asociacion de profesionales de la sexologia. | Jornadas estatales de
educacion sexual. Sistema escolar (Zaragoza, 7-8 de mayo de 1994). Decéalogo: edu-
cacidn sexual en el sistema escolar.

N° 1. Indice: El papel del sexologia clinico para otro profesionales de la salud (J.
Manso y M. Redondo). ; Qué sexologia clinica? (E. Amezia). Determinantes relacio-
nales de los problemas de deseo sexual: pautas para una posible intervencién (M.A.
Fuertes). El deseo sexual y sus trastornos: aproximacién conceptual y etiolégica (J.
Gémez Zapiain). El deseo en psicoanélisis (J.M. Alvarez). Sobre los deseos humanos
(J.M. Gil). Curriculum, poder y saber: un anélisis critico de la educacién sexual (F.
Barragén). Las sexualidades mas validas (O. Lazaro y C. De la Cruz). Sexualidad y Bio-
logia (A. Kacelnik).

N° 2. Indice: El castillo de babel o la construccién del hacer y una generologia del
deber ser (J.R. Landaarroitajauregi). ; Son incompatibles la sexologia y la generolo-
gia? (J. Fernandez). Sexologia: hacia su epistemologia interna (M. Lanas). La teoria
de intersexualidad de Magnus Hirscheld: los estadios sexuales intermedios (A.
Llorca). Metéforas del cuerpo de la mujer y cuerpo de la medicina (I. Martinez). La
prevencion del SIDA: un enfoque sexoldgico y una propuesta educativa (S. Saez).
Evaluacion del desarrollo de la identidad sexual durante la infancia (A. Sanchez).

N° 3. Indice: La nueva criminalizacién del concepto del sexo {(una historia de ciclo
corto dentro de otra de ciclo largo) (E. Amezia). Memoria, logos y metéafora del
cuerpo (L.E. Martin Pefiasco). i llustracién o recaida? El proyecto de establecimiento
de una sexologia y su concepcién como parte de la biologia (A. Seeck). Sexologiay
ciencia de la mujer (A. Pretzel). Renacimiento del andrégino: la biosexualidad origi-
naria en el pensamiento de C.G. Jung (L. Montiel). Maltusianismo y neomaltusia-
nismo: sobre la aparicion y desarrollo de un concepto de politica poblacional (U. Fer-
dinand). No sex, please, were british o: Max Hodann en Inglaterra en 1935, un
emigrante aleman a la bisqueda de una existencia (R. Dose). El sex6logo Max Mar-
cuse y su trabajo como editor de obras sexoldgicas (A. Llorca).

N° 4. Indice: Cuestiones historicas y conceptuales: El paradigma del hecho sexual,
o sea de los sexos, en los siglos XIX y XX (E. Amezua). La rebelién de los cuerpos
(M.M. Rivera). Parejas exitosas (M. Beyebach, J.R. Landaarroitajauregui y E. Pérez
Opi). La invencion de la feminidad (E. Gil Calvo). Feminismo y sexualidad (J. Ferndn-
dez). Los Sexos: del amor a la sexualidad (F Martinez).

N° 5. Indice: Simone de Beauvoir y el debate de los sexos. En los cincuenta afos de
El segundo sexo (1949-1999) (F. Martinez). Antisexualismo epidémico: del onanismo
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al satanismo (J. Money). La sexualidad de los/as adolescentes y jovenes en la era del
sida (M. Lameiras). Lineas de intervencion en sexologia. El continuo “sex therapy-sex
counselling-sex education” en el nuevo Ars Amandi (E. Ameztia). La ciencia médica
yla modernizacién de la sexualidad (H. Oosterhuis). Mediaciéon familiar: experiencias
y reflexiones desde el ambito publico (M.A. Osma, S. Loza). Espejos y mascaras:
miradas en torno a la identidad femenina (M.Meler). La pareja como experiencia
constructiva (M. Lanas). El sexoanalisis: un nuevo modelo de tratarmiento especifica-
mente sexolégico (M. Manzano).

5.5.3. DOCUMENTOS CLINICOS

PSIQUIATRIA Y RETRASO MENTAL: GUIA CURRICULAR.

Comité de la Asociaciéon Americana de Psiquiatria para los Servicios Psiquia-
tricos sobre personas con Retraso Mental y Discapacidades en el Desarrollo.
B.H. King; L.S. Szymansky y S. Weisblatt. (Trad. V. Orihuela Villameriel).

Indice: Introduccidn, Las Discapacidades en &l desarrallo dentro de un curriculo de
formacién para psiuiatria. Curriculo General: Conceptos basicos y deliniciones.
Epidemiologia. Contextos modernos e histéricos de la psiquiatria en el campo del
retrso mental. Aspectos biomédicos y principios de evaluacian biomédica. Narmas
basicas de la psiquiatria del retraso mental. El proceso de diagndstico psiquiatrico.
Factores culturales y evolutivos. Uso del D.S.M.. El trabajo en un equipo multidisci-
plinar. El tratamiento de los trastornos mentales. Las Familias. Los Problemas lega-
les. Bibliografia comentada.

HISTORIA CLINICA COMPUTAR|ZADA EN PSICOGERIATRIA.

M.A. Franco Martin; J. Monforte Porto; J.A. Blanco Garrote y M.M. Alonso
Jiménez.

Historia clinica computarizada de aplicacién en clinica en la que se incluyen datos socio-

demodgréficos, antecedentes familiares y personales, exploracion psicopatolégica,
somética e instrumental. Valoracion a través de escalas clinicas y datos pronosticos.




PREMIOS Y
RECONOCIMIENTOS



DIPLOMA DE DESTACADA PARTICIPACION como expositor en la Xl Feria
de Productos de la Tierray IV Feria del Comercio Zamorano. Fecha: 25-29 de

Junio de 1999.
Entidad que lo concede: CEOQE-CEPYME. ZAECO.

PRIMER PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION EN LA IX REUNION DE
LA SOCIEDAD ESPANOLA DE GERONTOPSIQUIATRIA Y PSICOGE-
RIATRIA celebrada en Pamplona los dias 9 y 10 de Octubre de 1999 a la
comunicacién Depresién y mortalidad en el anciano.

Autores: Monforte Porto, J.A., Blanco Garrote, J.A., Fernandez
Gonzéalez, J., Rueda Palacio, O; Paredero Sanchez, M.S., Franco

Martin, M.A.

PRIMER PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION EN LA SECCION DE
GERIATRIA EN EL VIl CONGRESO DE LA SOCIEDAD DE GERIATRIA Y
GERONTOLOGIA DE CASTILLA Y LEO, celebrado en Segovia los dias 15y
16 de octubre de 1999 a la comunicacién Prevalencia real de la depresion en
residencias de ancianos segun la escala de depresion geriatrica (GDS-30)

Autores: Monforte Porto, J.A.; Beneitez Pinto, J.; Tamame Gonzélez,
G.; Garcia Carrascal, A.; Paredero Sanchez, M.S.; Franco Martin M.A.




PREMIO DE INVESTIGACION IMSERSO 99 a la Fundacién INTRAS por el
trabajo “Sintomatologia Depresiva como Predictor de Mortalidad en el
Anciano que vive en Residencias”. Premios IMSERSO 99.

La entrega de Premios IMSERSO 99, en su 25% Edicion Espa-
fiolay 9% iberoamericana tuvo lugar en la sede central del IMSERSO
el 20 de diciembre de 1999, con presencia de la Infanta Dfia Cris-
tina y el Ministro de Asuntos Sociales. Estos galardones se conce-
den anualmente y pretenden la integracién social de las personas
con discapacidad, mayores e inmigrantes y refugiados. Reconocen
la labor de asociaciones, entidades y profesionales en favor de los
MISMOos.




ENTREGA DE PREMIOS INTRAS'99

RECONOCIMIENTO A LAS ACCIONES EN FAVOR DE LA INTE-
GRACION DE LAS PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL.

Zamora, 18 de diciembre de 1999. Parador Nacional Condes de Alba y
Aliste.

En el marco de una cena benéfica para la recaudacién de fon-
dos para colaborar en la financiacién de viviendas autonomas para
personas con enfermedad mental tuteladas y gestionadas por Fun-
dacion INTRAS, se hizo entrega de los citados reconocimientos.

El destino de los premios INTRAS99 fue decidido en reuniéon
del Patronato de la Fundacion con el siguiente distribucion:

RECONOCIMIENTO PERSONAL INTRAS 99

Reconocimiento al Procurador del Comun D. Manuel Garcia
Alvarez por el Informe sobre la situacién de los enfermos mentales
en Castilla y Ledn

RECONOCIMIENTO A MEDIOS DE COMUNICACION INTRAS 99

Reconocimiento a Antena 3TV por el documental Vivir con la
Locura emitido por el programa Contraportada




RECONOCIMIENTO A ENTIDADES INTRAS99

Reconocimiento a Laboratorios Janssen Cilag por la Investi-
gacién clinica para la mejora de la calidad de vida de las personas
que padecen enfermedad mental.

Los premios fueron entregados por el ILMO. SR. D. JOSE
FOLGADO, Secretario de Estado de Presupuestos




